»A legtébb ember szdmdra az elmdilt periédus sokféle, nehezen
megoldhatd, félelmet keltd kihivdst jelentett, mely sok esetben
eddig még szdmunkra is ismeretlen érzéseket, reakcidkat
vdlthatott ki bel6liink. Igy a legnagyobb odaadds mellett is
teremtdédhetett olyan helyzet, mely a gyermek szdmdra zavart, az

egyensulybdl vald kibillenést okozhatott. Fontos, hogy ha ezt ldtjuk,

prébdljuk oldani beszélgetésekkel, empatikus odaforduldssal.”
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Koronavilag - fura félévet hagyunk magunk mogétt




Kedves Olvasoink!

A 2019-2020-as tanévben is szamitunk megtisztel6 figyelmiikre. Reméljiik, tovébbra is megosztjdk lapunk hasabjain az
oktatas problémaival, kiilonféle szegmenseivel kapcsolatos meglatasaikat. Kérjiik, szdmoljanak be a Magyar Kozoktatasban

arrol is, ha sikertorténet sziiletik iskoldjukban, ha ugy latjak, hogy diakjaikkal, tanitasi modszereikkel kapcsolatban koveten-
dé6 példarol lehet beszélni.

A Communitas Alapitvany altal kiadott, immar kilenc éve megjelené Magyar Kozoktatast egyiitt szerkesztjiik az olvasok-
kal, szeretnénk, ha a pedagégusok tovabbra is rendszeresen kézolnének lapunkban.

Néhany otletet nydjtunk arra vonatkozoan, hogy milyen témékrol varjuk véleményiiket, de természetesen ezen kiviil az
oktatas mds vonatkozasait is meg lehet kozeliteni:

* A katedra két oldala — avagy milyen volt didkként és milyen tanarként nap mint nap iskolaba jarni
» Amire biiszke vagyok — iskoldm/palyam/didkjaim sikertorténete

» Hogyan segithetiink megdrizni a gyermeki kivancsisagot a mai oktatasi rendszerben?

» Mobiltelefon, okoseszkozok az oktatasban — kreativitasfejlesztés vagy elgépiesedés?

Kitartdst, j6 munkat kivanunk! Vérjuk véleményanyagaikat az mko@communitas.ro emailcimre!

A Magyar Kozoktatés szerkeszt6sége

erdélyi magyar
konyvek egy térben
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A Magyar Kozoktatds elektronikus archivuma elérhet6 a http://communitas.ro/main/kozoktatas webcimen.
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Koronavilag: a diakok érezzek,
hogy tanaraik ertitk vannak

Nem sejtett valtozdsokat hozott mindannyiunk életébe a koronavirus-jarvany: bezartak az 6vodak,
fokozott stressz dvezi a vizsgdkat. A hatdsok el6l nem menekiilhetlink, ezeket a nyari vakacié nem
torli el spongyaként, szuil6knek, tanitéknak, tanaroknak reagéalniuk kell az 6szt6l remélhetéleg
rendes mederben Ujraindulé tandérdkon mindarra, ami tortént, ami sok feln6tt és gyermek életét
fenekestdl felforgatta. A hogyanokhoz llyés Irén kolozsvari iskolapszicholégus ad fogédzdkat.

Sorskozosséget teremt

akozos félelemérzés felvallalasa

— A jdrvany és ezzel kapcsolatosan a
mindennapjainkat érinté sok intézkedés
mdr tullépte azt a hatdrt, amikor a gyere-
kek eldl eltitkolhatjuk, amikor megdvhat-
juk 6ket a rossztdl, kellemetlenségektdl.
Ezt a gonosz boszorkdt nem tudjuk a me-
sébdl torélni, a gyerekek is érzik, tapasz-
taljdk, hogy teljesen dtalakult az életiink.
Milyen térést, megtorpandst okozhat egy
6vodds esetében az, hogy hénapokon ke-

A gyermek megérzi a
benniink zajlé vivaddst,
félelmet. Ha azt tapasz-
talja, hogy errél nem
szabad beszélni, egye-
diil marad a benne ezzel
kapcsolatban keletkezé
szorongdssal.

resztiil otthon maradt, nemcsak az oviba
nem mehetett, de az utcdra sem, mikoz-
ben az évoddnak éppen az lenne a lénye-
ge, hogy a kicsik megtanuljanak csoport-
ban miikédni, megérezzék a kdzbsségi
élet erejét, sajatossdgait?

— Fontos, tudni, hogy a kisgyermek
el6l nem szabad eltitkolni, hogy mi tor-
ténik kortlotte, nem szabad elrejteni
sajat félelmeinket. Habar akkor, mikor
a benniink 1év6 félelmet, bizonytalan-
sagot rejtegetjilk gyermekiink eldl, az
a célunk, hogy megvédjiik &t, sokszor
éppen ellenkez6 hatdst érhetiink el ez-
zel. A gyermek megérzi a benniink zajlo
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vivédast, félelmet. Ha azt tapasztalja,
hogy err6l nem szabad beszélni, egye-
diil marad a benne ezzel kapcsolatban
keletkez6 szorongassal. A jarvany, mely
megvaltozott élethelyzetet idézett el6
egyik naprél a masikra, természetes,
emberi médon szorongast valtott ki be-
16liink, hiszen egy teljesen tj, bizony-
talan élethelyzetbe keriiltiink. Fontos,
hogy ezt megbeszéljiik a gyermekkel.
Nem elarasztva minden benniink 1év§
félelemmel, de nem is elrejtve azokat,
inkabb arany kozéputat taldlva. Ha
err6l elkezdiink beszélni, a gyermek
megtapasztalja, hogy nincs egyediil az

Nem sejtett vdltozdsokat hozott mindannyiunk életébe a koronavirus-jdrvdny

érzéseivel, hogy ezeket meg lehet osz-
tani, nincs kirekesztve a kozos félelem-
érzésbdl, és ezaltal egy kozos sorsér-
zés alakul ki, mely sokkal biztonsagot
adobb, mint a hallgatas, titkolézas. Ez
a kozosségi érzés magva. A kozosségi
érzés megteremtése a szeretteinkkel,
csaladunkkal alapvetd, a gyermeknek
innen kell kivinnie majd ezt az érzést,
tapasztalatot a kortars csoportba, az
6vodaba. Az 6vodéabol vald id6szakos
kimaradas egy jol mi{ikod6 csaladban
€16 kisgyermeknél tehat ilyen médon
nem okoz térést. Nem az lesz a megha-
tarozo, hogy mi tortént, jelen esetben

communitas.ro/main/kozoktatas
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kimaradt az 6vodai program, hanem az,
hogy mit kezdiink azzal, ami tortént.

— A gyermekek egészséges lelki fejlo-
désének meghatdrozo tényezdje a nagy-
sziil6kkel valo kapcsolat, a kisebbeknek
és a nagyobbaknak is. Milyen — a felnét-
tek szamdra sokszor lathatatlan — folya-
matokat indithat be a gyerekekben ez a
kényszerti tavolmaradds a betegség dltal
fenyegetettebb nagysziil6ktol?

— A nagysziil6kt6l valé tavolmara-
das nyilvan attol fiiggben is befolya-
solta a kisebb-nagyobb gyermekek éle-
tét, hogy azel6tt mennyire volt szoros
a kapcsolatuk. Ugyanakkor e vonat-
kozasban nehéz eldonteni, hogy me-

lyik volt a szorongaskeltébb, maga a
tdvolmaradas vagy a médiabdl és koz-
beszédbdl az idések kapcsan elhang-
26 sokféle fenyegetés. Talan az utob-
bi még inkabb kéarosabb lehetett, mint
maga a tavolsag. Itt djra azt hangoz-
tatnam, hogy az dontott helyesen, aki
ezekrdl beszélgetett gyermekével, és
helyére tette a gyermekben a sokféle
informdciét, amit hallhatott. Igy azt
élhette meg a gyermek, hogy igen, a
nagyiért, dédiért kozosen aggddunk,
fontosak nekiink tovabbra is, akkor is
ha nem latogathatjuk 6ket, ahelyett,

communitas.ro/main/kozoktatas

hogy attél szorong, hogy nem érti, mi
torténik, egyediil, magaban retteg attol,
hogy a nagysziiléket valami veszély
fenyegeti, és a nagysziil6k magukra
maradtak, egyediil kell megkiizdeni-
ik ezzel.

A hdstett most kreativan
feldolgozni a koronaélményeket

— A koronavirus jdrvdny olyan jelle-
gti globdlis fenyegetettség, ami a fel-
nétteket is kisebb-nagyobb mértékben
aggasztja, és ezt a gyerekek megérzik,
dtveszik a felnéttektdl. A gyerekek sze-
mében a sziil6k elég sokdig valésdgos
istenek, akik mindent tudnak, és min-

A jdrvdnyhelyzet azt is jelentette, hogy a gyerekeknek és nagysziiléknek nélkiiléznitik kellett
egymds tdrsasdgdt

dent megoldanak, ezzel megteremtve a
gyerekek szamdra oly sziikséges bizton-
sdgérzetet. Ez milyen médon sértilhe-
tett most? A biztonsdgérzéssel forditott
ardnyban novekedhetett a félelem, a fe-
nyegetettség érzése, mdrpedig dllando
félelemben lehet ugyan élni, de biztos,
hogy nem egészséges. Hogyan kellene
a fenyegetettséghez, a gyermekek féle-
lemérzéséhez viszonyulniuk a sziil6k-
nek, 6véndknek, tanitoknak ahhoz, hogy
az ne okozhasson hosszt tdvon kdroso-
ddst? Van médja annak, hogy a javunk-
ra forditsuk a félelmet?
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— A gyermek biztonsagérzetének sé-
riilése kapcsan két kérdést érdemes kor-
bejarni. Az els6, hogy a jarvany okozta
helyzet mennyire boritotta fel a min-
dennapi életiik természetes rendjét, a
masik, hogy milyen reakciokat, visel-
kedésmodelleket valtott ki e periddus-
ban a sziil6kbdl. Emlékezhetiink, hogy a
sziikségallapot meghirdetése utan szin-
te azonnal megtelt a k6zosségi média
a sokféle szakért6 sokféle tanacsaval,
hogy mit és hogyan tegytink e peri6-
dusban. Egyet emelnék ki ezek koziil,
melyrél azt gondolom, hogy a gyerme-
kek kapcsan helyes és fontos, ez pedig
arra vonatkozott, hogy alakitsunk ki na-

Ha errél elkezdiink be-
szélni, a gyermek meg-
tapasztalja, hogy nincs
egyediil az érzéseivel,
hogy ezeket meg lehet
osztani, nincs kirekeszt-
ve a kozds félelemérzés-
bdl, és ezdltal egy ko-
z0s sorsérzés alakul ki,
mely sokkal biztonsdgot
adébb, mint a hallgatds,
titkoldzds. Ez a k6zdsségi
érzés magva.

pirendet a gyermek szamara. Bar sokak
szamara ez nem tiinhetett fontosnak, de
arrol van sz6, hogy a napirend a bizton-
sag, az elérelathat6sag, a kontrollalha-
tésag érzetét adja a gyermeknek, ami a
biztonsagérzetet néveli, és a szorongast
csokkenti. Ahol sikeriilt kialakitani egy
ilyen programot, azt gondolom, hogy a
gyermek viselkedésében ez pozitivan
tiikrozédhetett. Ahol olyan volt a hely-
zet, hogy erre nem keriilhetett sor — és
meg kell érteni, hogy ilyen is nagyon
sokszor létezik, hiszen sok csalad vagy
gyermekét egyediil neveld sziil6 kertilt
nagyon nehéz helyzetbe —, ott a gyer-
mek viselkedése negativan valtozhatott
az elmult periédusban. Ezekben az ese-
tekben ajanlott volna szakmai segitsé-
gért folyamodni, ha a negativ viselkedés
tartésan megmaradt. A masodik kér-
dés kapcsan, igen, bizonyos életkorig a
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sziil6k a h6sok, modellek a gyermekek
szemében. Ugyanakkor a hds jellemz6-
je nem az, hogy soha nem Kkeriil bajba,
hanem éppen az, hogy a bajban, meg-
prébaltatasban hogyan kiizd meg, ho-
gyan tud gy6zedelmeskedni. Amikor
nehézségen megy at a csalad, a sziil6k
reakci6i attél fiiggben befolyasoljak ne-
gativan, vagy sem a gyermek érzelme-
it, hogy 6k maguk hogyan viselkednek
az adott helyzetben. Ez nem azt jelen-
ti, hogy egy felnétt, egy sziil6 mindig
tokéletesen kell hogy viselkedjen, nem
jelenti azt, hogy nem lehet diihos, el-
keseredett, nem sirhat, nem lehet rossz
napja, hanem éppen azt, hogy megmu-
tatva emberi, térékeny mivoltat, arra ad

A nagysziiléktél valé td-
volmaradds nyilvdn attol
ftiggben is befolydsolta
a kisebb-nagyobb gyer-
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ismeretlen érzéseket, reakciokat valt-
hatott ki bel8liink. igy a legnagyobb
odaadas mellett is teremtédhetett olyan
helyzet, mely a gyermek szdmara za-
vart, az egyensulybol valé kibillenést
okozhatott. Fontos, hogy ha ezt latjuk,
probéljuk oldani beszélgetésekkel, em-
patikus odafordulassal, az 6vodaskoru-
ak esetében a testi kontaktus, 6lelések,
0sszebujasok biztositasaval, él6szavas
mesemondassal, k6zos énekléssel, sze-
repjatékok segitségével, mozgast bizto-
sit6 tevékenységekkel. Ha azt tapasz-
taljuk, hogy a gyermek viselkedése
tovabbra is megvaltozott marad, siré-
sabb, vehemensebb, agresszivebb ma-
rad, kérjiik szakember tanacsat, segit-
ségét.

Ugyanakkor azt gondolom, abban,
hogy a negativ tapasztalatok oldéddja-
nak, pozitivan valtozzanak, vagy egy
jovobeli hasonl6 helyzet kevésbé legyen
negativ hatassal a gyermekekre, hosszu
tdvon az 6vodakban, iskolakban zajlé
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gondolnam azt, hogy esetiikben — ami-
att, hogy 6k mar nagyok, és képesek ra-
cionalis szempontbdl jobban megérteni
a kialakult helyzetet — ne volna fontos

mekek életét, hogy az- tevékenységeknek is nagy szerepe lesz. llyés Irén: ,Legyen minél tibb olyan tevékenység,
z : Egov ilven id6szak utan kiemelten fon- mely a gyermekek énbizalmdt, biztonsdgérzetét,
elétt mennyire volt szoros togsflakytartaném hogy az oviban, isko- tdrsas kompetencidit, kommunikdcids készségeit,
a kapcsolatuk, Ugyan— laban ne arra ker,l'jljﬁn majd a han’gsﬁly megkiizdési stratégidit, érzelmi intelligencidjdt
1 > fejleszti”
akkor e vonatkozdsban hogy az ismeretatadast prébaljuk majd ofes

nehéz eldénteni, hogy
melyik volt a szorongds-
keltébb, maga a tdvolma-
radds vagy a médidbdl és
kézbeszédbél az idések
kapcsdn elhangzé sokféle
fenyegetés.

példat, hogy ezeket a helyzeteket ké-
pes meghaladni, a konny utan jon egy
mosoly, a passzivitas utn a cselekvés,
tovabblépés, hiszen tjra az tjabb ebé-
det is asztalra kellett tenni, az Gjabb
szem borsot is el kell tltetni, és ebben
a helyzetben ez a héstett. Ha ezt lathatja
a gyermek, képes azt a tapasztalatot in-
tegralni sziilei kapcsan, hogy nem kell
félni, mert édesapa, édesanya legy6zi a
megprobaltatast, ilyeténképpen a sziilok
helytallasa éppen a réluk alkotott pozi-
tiv képet erdsiti meg.

A legtobb ember szamara az elmult
periodus sokféle, nehezen megoldhato,
félelmet kelt6 kihivast jelentett, mely
sok esetben eddig még szamunkra is

folytatni nagy lendiilettel, hogy nehogy
ne tanuljon eleget a gyermek, hanem
arra, hogy minél t6bb olyan tevékenység
legyen, mely a gyermekek 6nbizalmaét,
biztonsagérzetét, tarsas kompetenciait,
kommunikacios készségeit, megkiiz-
dési stratégiait, érzelmi intelligenciajat
fejleszti. Ezt azért is fontosnak tartom,
mivel sokszor emlegetik: el6fordulhat,
hogy a jarvanytigyi krizishelyzet akar
hosszabban fennmarad, vagy tjabb ha-
sonlo helyzet alakul ki.

— Az ujrataldlkozds 6évoddban, isko-
laban, liceumban nem térténhet meg
anélkiil, hogy valahogyan kéz6sségileg
is viszonyulndnk mindazokhoz a vdltozd-
sokhoz, amelyeket a koronavirus okozott
a magdnéletiinkben és tdarsadalmi éle-
ttinkben. Tandrként sem tehetiink tgy,
mintha mi sem tértént volna, csak foly-
tatjuk a(z analég) leckét. Mi lenne né-
hdny lehetséges megkézelités a téma és
kiilénbozo vetiileteinek, lelki hatdsainak
tudatositdsdhoz, feldolgozdsdhoz?

— A nagyobb gyermekekre, fiatalok-
ra is kiterjeszteném a fentieket, ter-
mészetesen figyelembe véve életko-
ri sajatossagaikat. Semmiképpen nem

a fokozott odafigyelés, az atélt élmé-
nyekkel, tapasztalatokkal kapcsolatos
beszélgetések, projektek megajanlasa az
osztalyfénoki orak, tanacsadas kereté-
ben. Ennél a korosztalynal arra is érde-
mes lenne odafigyelni, hogy olyan tevé-
kenységeket, programokat is ajanljanak
nekik, amelyek soran megtanitjak, hogy
egy-egy ilyen élmény feldolgozasahoz
hogyan tudnak kreativ energidkat fel-
szabaditani énmagukban, akar alkotéi
folyamatok beinditdséhoz is hozzasegit-
ve Oket, hiszen egy olyan korosztalyrol
beszéliink, mely az tutkeresés, feln6tté
valds korszakaban van. Ez amugy is sok
fesziiltséget, legtobb fiatalnal fajdalmas
érzéseket is el6idéz6 korszak, ez eset-
ben pedig a jarvany kapcsan kialakult
sziikségallapottal jaré bizonytalansag
mindezt legtbbjiiknél sokszorosara fel-
erdsitette.

Vizsga maszkban: modellértékii,
ahogyan a sziilok, tanarok
viselkednek

— Fokozottan érezték a jarvdny hatdsait
a vizsgdzok, féként a nyolcadikosok és az
érettségiz6k. Igen nagy bizonytalansdg

communitas.ro/main/kozoktatas



4 |2020|6-7 Y[K lélekjelenlét

Ovezte a vizsgdkat, az azok dtalakitdsdt
célz6 hatdsdgi dontéseket, nemegyszer
megtértént, hogy egy rendelkezést mds-
nap visszavontak, majd tjra érvénye-
sitették. Beszélgetésiinkkor a megbete-
gedés kockdzatdt is magdban hordozé
vizsgdk el6tt vagyunk, de mdr tudni le-
het, hogy ldzméréstél a dolgozatirdsok
alatti kotelezé maszkviselésen dt min-
denféle Uj korldtozo intézkedésig sok
stresszfaktor neheziti a fontos vizsgdk-

ra késziilok helyzetét. Egyrészt hogyan
befolydsolhatja ez a hatésdgi bizonyta-
lansdg a tdrsadalmi szerepvdllalds kii-
szobén dllo, a teljes jogt dllampolgdr
statusdaba éppen belépni késziilé fiatalo-
kat? Madsfeldl pedig milyen pszicholdgiai
hatdsa lehet a fent emlitett folyamatok-
nak, és azt hogyan tudndk ellenstilyozni
azok, akik ezzel a tapasztalattal lépnek
ki a ,,nagybetiis életbe”, illetve a tand-
rok, akik szintén fokozott fesziiltségben
feliigyelnek a vizsgdkon, dolgozatokat
javitanak, majd szerencsés esetben Gsz-
t6l tanitjdk az érkezo kilencedikeseket?

— A vizsgahelyzetekre valo késziil6dés
és a vizsgakon vald részvétel és teljesités
mar énmagaban is fokozottabb pszichés
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terhelést, stresszt jelent. Tovabb fokoz-
ta a terhelést a jelen helyzet, melyben a
felkésziilés rendje, mddja megvaltozott,
rdadasul naponta valtoztattak a vizsgak
megtartasaval, elhalasztasaval, eltorlésé-
vel kapcsolatos hatarozatokat, rendelke-
zéseket. Ami eddig lezajlott, stresszeld
és sok bizonytalansagot okoz6 id6szak
volt, de megvaltoztatni mar nem tudjuk.
Eppen azért azt gondolom, hogy még na-
gyobb felelGsség harul a pedagdgusok-

Fontos, hogy a negativ tapasztalatok oldddjanak, pozitivan vdltozzanak

ra, sziil6kre, hogy a vizsgakig hatralévd
id6ben, illetve a vizsgak megszervezése,
lebonyolitasa kapcsan igyekezzenek mi-
nél tdmogatobb, biztonsagot adobb ko-
riilményeket teremteni. Nagy a nyomas
mindenkin. Tanaron, csalddokon, didko-
kon egyarant. Sokféle a tiltas, korlatozas.
Van, amin nem lehet valtoztatni, de van,
amire odafigyelhetiink, van, amit tehe-
tiink, javithatunk a helyzeten sziil6k, ta-
narok egyarant. A sziil6k, csaladok ré-
szér6l fontosnak tartom, hogy prébaljak
megtalalni a helyes mértéket abban, aho-
gyan a vizsgak vonatkozasaban megnyil-
vanulnak. Ne probaljak sem csokkenteni
a jelen helyzet nehézségeit, de nem kell
katasztrofaként, felnagyitva sem kezelni a

oldani a negativ élményeket
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helyzetet. Adjanak lehet&séget arra, hogy
a gyermek, fiatal elmondja a félelmedit, és
beszéljék meg a legoptimistabb és legrosz-
szabb forgatokonyveket is. A gyermek-
nek, fiatalnak tudnia kell, hogy természe-
tesen mindenki nagyon szeretné, hogy a
legjobb eredmény sziilessen a vizsgan,
de egy esetleges sikertelenség esetén is
valtozatlanul elfogadjuk és tdamogatni
fogjuk 6ket. Ugyanakkor végiggondol-
hatjuk egyiitt, sziil6k és gyermekek, fia-
talok, hogy mi lesz a kbvetkez6 1épés egy
sikertelen vizsga esetén. A tanarok részé-
rél nagyon fontosnak tartanam ebben az
utolsé id6szakban, hogy pontos vissza-
jelzéseket adjanak didkjaiknak, egyénre
szabottan, tudasukrol, az elvarasokrol
és a varhat6 koriilményekrdl egyarant.
Széanjanak id6t a visszajelzésekre min-
den didk esetében kiilon-kiilon. A ko-
riilmények betartdsandl igyekezzenek
odafigyelni, hogy az el6irasok okozta
kellemetlenséget egy-egy emberséges,
j6 szoval, akar humorral probaljak olda-
ni. A didkoknak éreznitik kell, hogy ta-
naraik értiik és nem elleniik vannak ott.
Fontos, hogy a tanarok, vizsgaszervezdk
is gondoljak végig a legjobb és legrosz-
szabb forgatékonyvet egyarant. Jelezzék
id6ben a csaladok és gyermekek, fiatalok
felé, hogy nem lesz a gyermek, fiatal ki-
szolgaltatva a kortilményeknek, a digita-
lis hémérd szeszélyeinek, a maszkvise-
1és okozta kellemetlenségeknek abban az
esetben, ha ez szamara akkora mértéki
kellemetlenséget okoz, hogy befolyasolja
a vizsgan nytujtott teljesitményét. Azok
utén, hogy ilyen koriilmények kozott kel-
lett az iskolai éveiket lezarniuk, a vizs-
gakra felkésziilniiik, elfogadhatatlannak
tartanam, hogy egyetlen didk is a kortil-
mények aldozatava valjon. Ne felejtsiik
el, hogy a jelen helyzetben sziil6ként, ta-
narként nyujtott modell, a timogato, se-
git6, biztonsagot ado, az adott helyzetre
jozanul reflektald és ennek megfelelGen
viselked6 vagy ellenkezdleg, a csak el-
varo, ellen6rz6, korlatozo, az el6irasokat
mereven, mérlegelés nélkiil alkalmazé
viselkedés egyarant mintaként is szol-
gal a tarsadalmi szerepvallalas kiiszo-
bén allo, a teljes jogu allampolgér sta-
tusadba éppen belépni késziilg fiatalok
szamara.

KEREKES EDIT

keredit@yahoo.com




rangsor

X

A tavalyi érettségi eredményeket és a tavoktatas hatékonysagat elemezte az Erdélystat

A Bolyai a legerosebb erdélyi

kozepiskola

A marosvasarhelyi Bolyai Farkas Elméleti Liceumban sziilettek a legjobb eredmények a tavalyi
érettségin az Erdélystat statisztikdja szerint. A portdl a tavoktatasrol is felmérést készitett, mely
ramutat: a didkok t6bb mint fele elérhetetlen a digitalis, interaktiv tanitasi médszerekkel.

A marosvésarhelyi Bolyai Farkas El-
méleti Liceum, a zilahi Silvania F6gim-
nazium, a kolozsvari Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium és a sepsiszent-
gyorgyi Székely Miké Fégimnazium a
legjobban teljesit6 négy erdélyi iskola
a magyarul tanulé végz6sok eredmé-
nyei alapjan. Ezekben a liceumokban
ugyanis minden beiratkozé didknak si-
kertilt az érettségi vizsgdja, az 0ssze-
sitett médidjuk pedig 8-as feletti volt
—deriilt ki abbol a rangsorbdl, amelyet
az Erdélystat tett kozzé a 2019-es érett-
ségi vizsgak alapjan.

A magyarokra 6sszpontositottak
A statisztikai portal szerint mindeddig
nem késziilt olyan kozépiskolai rang-
sor, amely az erdélyi magyar oktatasi
halézat egészére Gsszpontositana, és
kimondottan a magyarul vizsgazok
eredményeit venné figyelembe. Az or-
szagos rangsorok, amilyen példaul az
Admitereliceu.ro ugyanis nem tesznek
kiilonbséget tannyelv szerint. Ebben a
toplistdban a magyar osztalyokkal (is)
rendelkez6 elsd 6t helyezett a zilahi
Silvania Fégimnazium (60. hely), a ma-
rosvasarhelyi Unirea Nemzeti Kollégi-
um (73. hely), a kolozsvari Janos Zsig-
mond Unitarius Kollégium (109. hely),
a kolozsvari Onisifor Ghibu Elméleti
Liceum (136. hely), illetve a marosva-
sarhelyi Bolyai Farkas Elméleti Lice-
um (138. hely) volt 2019-ben. A roma-
niai toplista egyarant figyelembe veszi
a liceumi felvételit, az érettségi ered-
ményeket (csak a nydri szesszidét), il-
letve a tantargyversenyeken elért tel-
jesitményeket.

Az Erdélystat rangsora ezzel szem-
ben kizardlag az érettségi teljesitmé-
nyek alapjan késziilt, viszont ijdonsaga,
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hogy a nyari és az 6szi vizsgaid6szak
oOsszesitett eredményeivel szamol. A sor-
rend csak az aktudlis évfolyam (azaz a
2018/2019-es tanév), nappali tagozatos,
magyarul tanulé didkjaira vonatkozik,
0sszesen 114 kozépiskola 5391 magyar
tanulgjara. Koziilik 3560 didk csak a
nyari vizsgaidészakban vett részt, 1560
diak nyaron és Osszel is probalkozott,
mig 271 didk csak az 6szi pétérettsé-
gire jelentkezett. A beiratkozok koziil
3917 didk szerzett oklevelet 2019-ben,
az Osszesitett sikerességi rata pedig 73
szazalékos volt.

A tavalyi érettségi eredményei szerint a vdsdrhelyi Bolyai lett a legjobb iskola

......

Rangsor profilok szerint

A rangsorok oktatdsi profilok szerint is
elkésziiltek. Eszerint a matematika—in-
formatika osztalyok koziil az els6 harom
helyezést a brasséi Aprily Lajos Fégim-
nazium, a kolozsvari Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium, illetve a szintén
kolozsvari Bathory Istvan Elméleti Li-
ceum érte el a 2019-es Osszesitett sike-
rességi aranyok alapjan. A filolégia pro-
fil legjobb harom iskoldja a kolozsvari
Apaczai Csere Janos Elméleti Liceum,
a székelyudvarhelyi Tamasi Aron Gim-
nazium, illetve a gyergyészentmiklési
Salamon Ern6é Gimndazium.
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A természettudomdnyi osztalyok ese-
tében a marosvasarhelyi Bolyai Farkas
Elméleti Liceum, a kézdivasarhelyi Nagy
Mozes Elméleti Liceum, illetve a zilahi
Silvania Fégimnazium vezeti a rangsort.
A tarsadalomtudomanyi profilok elsé ha-
rom helyezettje a marosvasarhelyi Bolyai
Farkas Elméleti Liceum, a sepsiszentgyor-
gyi Székely Miké Fégimnazium és Mikes
Kelemen Elméleti Liceum.

A szakliceumok esetében harom ka-
tegoria szerint tekinthet6k meg a rang-
sorok. A szolgaltatasok szakon beliil a
kolozsvari Apaczai Csere Janos Elmé-
leti Liceum, a csikszeredai Joannes Ka-
joni Szakkozépiskola, illetve a temesva-
ri Barték Béla Elméleti Liceum ért el
kiemelkedd teljesitményt. A miiszaki
képzésben csupéan két iskolaban haladta
meg a 70 szazalékot a sikerességi arany,
éspedig a kolozsvari Bathory Istvan El-
méleti Liceumban, illetve a marosva-
sarhelyi Elektromaros Technolégiai Li-
ceumban. A természeti er6forrasok és
kornyezetvédelem szakokat miikodtet
magyar liceumok koziil egyediil a baroti
Szabé David Technolégiai Liceum ért el
70 szazalékos sikerességi ratat.

A vokaciondlis, hivatasi képzésen be-
liil a miivészeti osztalyok a kolozsvari
Sigismund Toduta Zenei Fégimnazium-
ban, a Nagyvéradi Miivészeti Liceum-
ban, illetve a Marosvasarhelyi Miivészeti
Szakliceumban voltak erések. A teologiai
képzésben a kolozsvari Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium, a temesvari Romai
Katolikus Gerhardinum Teoldgiai Lice-
um és a csikszeredai Segit Méria Romai
Katolikus Teol6giai Liceum foglalja el a
rangsor els6 harom helyét.

Elérhetetlen tavoktatas?

Az Erdélystat par héttel korabban egy
masik fontos felmérést is készitett, még-
pedig arrdl, milyenek a magyar didkok
tapasztalatai a koronavirus-jarvany mi-
att marciusban bevezetett tavoktatasrol.
Az eredmények szerint a valoban digita-
lisnak, interaktivnak tekinthetd tanitasi
modszerek csak a diakok 45 szazaléka
szamara elérhet6k. Az Erdélystat felmé-
rése szerint a didkok nagy tobbsége be-
kapcsolodott a tavoktatasba, a digitalis
tanrend formadi viszont korantsem egy-
ségesek. A statisztikai portal altal kozolt
eredmények szerint a tavaszi vakaciot
megel6z6 periddusrdl a tanuldk 9 szaza-
1éka azt nyilatkozta, hogy az iskola nem
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biztosit semmilyen megoldast a tavokta-
tasra. A felmérésbdl az is kidertilt, hogy
a sziilék egyotodének nehézséget okozott
az Uj tanulasi modszerekhez val6 alkal-
mazkodas, tobbségiik kivanatosabbnak
tartotta volna a tanév lezarasat.

A Koronavirus Erdélyben elnevezésii
felmérés 6t nagyobb témara fokuszalt, a
majusban megjelent eredmények az ok-
tatasi kérdéseket elemezték. A legfon-
tosabb kovetkeztetések szerint a didkok
nagy tobbsége bekapcsolodott a tavokta-
tasba. Az iskolaskoru csaladtaggal rendel-
kez8k tobbsége arrél szamolt be, hogy a
(legfiatalabb) gyermeke részt vesz a tav-
oktatas valamilyen forméajaban. Mintegy
9 szazalék azonban azt nyilatkozta, hogy
az iskola nem biztosit megoldast erre.

Elonyben a nagyvarosiak

A tavoktatads formai viszont valtozé-
ak voltak. A legelterjedtebb mddozat az
volt, hogy a tanitok, tanarok e-mailben,
kozosségi oldalon, SMS-ben kiildték el a
megoldand6 feladatokat; ez a didkok 59
szazaléka esetében volt igy, kiemelked6en
az elemi (0—4. osztalyos) évfolyamokon.
»Kérdéses, hogy ezekben a helyzetekben
személyes kapcsolatfelvétel torténik-e a
pedagdgus és a diak kozott, vagy sziil6i
kozvetitéssel valosul meg a kommuniké-
ci6, a konzultacio, a visszajelzés, az ér-
tékelés” — jegyzik meg kozleményiikben
az Erdélystat kutatdi. A valéban digitalis-
nak tekinthet6 oktatési formak legalabb
egyike a didkok 45 szazaléka szdmara
volt elérhet6; 31 szazalék volt azok ara-
nya, akik digitalis oktatasi platformokat
hasznaltak, és 22 szazalék volt az online
videdkonferencidk segitségével tanuloké.
A mindkét digitlis megoldast hasznald
didkok aranya 8 szazalék volt.

Az Erdélystat szerint a kiilonb6z6 ok-
tatasi formak biztositasa, az ezekhez valo
hozzéférés jelentds tarsadalmi egyenl6t-
lenségeket mutatott. Legjobb helyzetben a
nagyvarosi, magasan képzett sziil6k gyer-
mekei vannak, itt a didkok tobb mint fele
részesiilt digitalis tdvoktatasban. Koriik-
ben jellemz6 volt az is, hogy az iskola egy
id6ben tobb oktatasi format is hasznalt,
a feladatokat hagyomanyos elektronikus
kommunikaciéval és digitalis oktatdasi
platformokon is megkaptak, illetve on-
line 6rékat is tartottak szamukra.

A falvakban, alacsonyabban iskola-
zott szlil6k gyermekei esetében jelen-
tésen kisebb volt a hozzaférési esély a

rangsor

digitalis oktatashoz, mind az iskoldk,
mind pedig a sziil6k lehet6ségei korla-
tozottak voltak. Az évfolyamok szerin-
ti bontast nézve az elemi osztdlyokban
nagyon alacsony volt az interaktiv meg-
oldasok hasznalata. A digitalis tavok-
tatas a fels6bb tagozatok, illetve a vég-
z06s osztalyok esetében volt kiemelkedd.
A 12. osztalyosok 72 szazaléka online
videdkonferencidk keretében vagy pro-
fesszionalis platformok segitségével ta-
nult, 4tlagban napi 3 orat.

Nehéz helyzetben a sziil6k

A felmérés arra is ramutatott, hogy a szii-
16k egyo6todének nehézséget okozott az jj
tanulasi médszerekhez val6 alkalmazko-
das: az iskolaskord gyermekek sziileinek
21 szazaléka jelolte meg a ,,megvaltozott
tanulasi kortilményekhez valé alkalmaz-
kodast” az els§ harom probléma kozott,
amivel szembesiilt. Az 4j helyzet az érett-
ségi el6tt alloknak jelentette a legnagyobb
kihivast.

A megvaltozott tanulasi koriilmények a
tobbgyermekes csalddoknak, a gyerekek
oktatasaval nagy valészinliséggel tobbet
foglalkozo anyaknak, illetve a magasab-
ban képzett valaszaddk esetében atlagon
feliili aranyban okoztak nehézséget. Re-
gionalis szempontbdl a székelyfoldiek
kiemelked6 ardnyban jelolték meg ezt a
problémat.

A sziil6k relativ tobbsége a tanév le-
zarasat tartotta volna kivanatosabbnak,
és a valaszadok 45 szazaléka a gyerme-
kek tanulmanyi helyzetének lezarasat
latta volna jonak. A sziil6k 40 szazaléka
ugyanakkor az elmaradt idészak hagyo-
manyos oktatasi formaban torténd bepo-
tolasat szerette volna, tobbségiik a nyari
hénapokat aldozta volna erre. A sziil6k
egytizede a tanév megismétlése mellett
foglalt allast.

A kutatdst az Erdélystatot miikodtet6 ko-
lozsvdri Kozpolitikai Elemz6é Kozpont
Egyesiilet és a SoDiSo Research kézvéle-
mény-kutaté cég készitette online és tele-
fonon 2020. dprilis 1-10. k6z6tt, azaz még
abban az id6szakban, amikor a miniszté-
rium csak ajdnlotta az online oktatdst.
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Kotelezo szexualis neveles

az iskolakban?

Kihirdetése utan 6t hénappal a parlament maris modositotta a
kotelezd iskolai szexudlis nevelést bevezetd torvényt: a tantargy
nevét szexualis nevelésrdl egészségiigyi nevelésre valtoztattak,
és el6irtdk azt is, hogy a targy csak akkor oktathaté, ha ezt a
sziil6k kérik. A modositdsokat még a megszavazasuk el6tt el-
itélték a didkszervezetek, amelyek szerint a szexualis nevelés-
nek kotelezének kellene maradnia. fgy latjak ezt a Maszol altal
kérdezett szakemberek és az Orszagos Diszkrimindcidellenes
Tandcs elnoke, Asztalos Csaba is. Az RMDSZ-frakcioban nem
alakult ki egységes allaspont a modositasokrol, mint ahogy az
iskolai szexualis nevelés bevezetése az erdélyi magyar sziil6ket
is megosztja. Az dllamf6 janudr elsején hirdette ki a torvényt,
amely szerint a romaniai iskolakban félévente legalabb egy al-
kalommal szexuadlis felvilagositast kell tartani. A parlament
ezen a héten modositott a jogszabalyon. Eszerint a gyerekek
csak a sziileik vagy a gyamjuk irasos bele-
egyezésével kaphatnak szexualis nevelést a
tanintézményekben. Emellett a tantargy ne-
vét szexualis nevelésrdl ,egészségiigyi ne-
velésre” valtoztattdk a térvényben. A don-
t6 hazként szavazé képvisel6hazban nagy
tobbséggel — 269 ,,igen”, harom ,,nem” sza-
vazattal és 35 tartdzkodassal — fogadték el
a két legnagyobb pért, a PSD és a PNL éltal
beterjesztett modositasokat. A kezdeménye-
z6k arra hivatkoztak: a szexualis nevelésnek
a sziil6k fenntartasai miatt nem lehet kotele-
z0 jellege. A szavazas el6zményéhez tarto-
zik, hogy a roman ortodox egyhaz ellenezte
a szexudlis nevelés bevezetését a romaniai
iskolakban. Csép Andrea képvisel6 elmond-
ta, az RMDSZ-frakcié tagjai a belatasuk szerint szavaztak a
modositasokrol. A tobbgyermekes politikus a sajat allaspontjardl
elmondta: azoknak a kirekesztett kozosségeknek, marginalizalt
csoportoknak az integraciojat szem el6tt tartva, ahol a sziilék
nem vesznek részt a gyerekek nevelésében, és ez feladat teljes
egészében az iskoldra harul, az egészséges életre valo nevelés —
amelynek része a szexualis nevelés is — része kell hogy legyen
az iskolai tananyagnak. ,,Tudjuk azt, hogy szamos embernek a
kereszténységelve, a hovatartozaselve ellentmondasba kertilhet
egy ilyen tantarggyal. Van olyan csalad, amely tigy gondolkodik,
hogy 6 majd felkésziti a maga gyerekét az altala vallott elvek
és vilagnézet alapjan. Amikor azonban egy ilyen térvényrdl
targyalunk, akkor nemcsak az erdélyi magyar kézosséget kell
szem el6tt tartanunk, hanem Romaénia teljes lakossagat” —hang-
stlyozta a képvisel6 asszony.

A Magyar Sziil6k Szovetségének elntke, Csiky Csenge-
le Gjsagiréi megkeresésre elmondta, hogy megoszlik a ma-
gyar sziil6k véleménye a szexudlis neveléssel kapcsolatban.

torvényben.

A gyerekek csak a sziileik
vagy a gydmjuk irdsos be-
leegyezésével kaphatnak
szexudlis nevelést a tan-
intézményekben. Emellett
a tantdrgy nevét szexudlis
nevelésrél ,,egészségiigyi
nevelésre” vdltoztattdk a

A felvilagositassal természetesen legtobben egyetértenek, azon-
ban a formai megoldassal kapcsolatos kérdések tisztazatlansaga
miatt sokan fenntartassal viszonyulnak az eléirasokhoz — ma-
gyarazta. Laszl6 Eva pszicholégus, egyetemi tandr szerint a
fenntartasok oka elsGsorban az, hogy a sziil6k egy része nincs
tisztaban azzal, hogy mir6l szdl az iskolai szexudlis nevelés.
Sokan ugy tudjak, hogy ezeken az 6rakon a szexualis massag-
rol szolo6 ismeretek keriilnek el6térbe, ezért zarkéznak el téle.
A szakember azt is hangstlyozta, hogy olyan komoly, 6sszehan-
golt programra volna sziikség, amely a sziil6ket is bevonva tudna
ezeket a hianyossagokat pétolni. A tabuk artalmasak — hivta fel
a figyelmet Laszl6 Eva, aki szerint a romaniai tarsadalom nem
tanulta meg a kulturalt parbeszédet olyan témakrol, amely a teljes
kozosség lelki és testi egészsége szempontjabdl fontos volna.

Az Orszagos Diszkriminécidellenes Tanacs (CNCD) elnoke,
Asztalos Csaba szerint a szexualis nevelést
kotelez6 tantargyként kellene bevezetni az
iskolakban, mert ez pozitiv hatast gyako-
rolna a teljes romadniai tarsadalom egészsé-
gére. ,,Eddig nem sikeriilt megakadalyozni
azt, hogy kiskorud anyéak sziiljenek. Kiskoru
anyak alatt pedig 15 éves kor alatti lanyokat
értek. Olyan, 18 évesnél fiatalabb anyak is
vannak, akik tobbszor is sziiltek mar. Tehat
a helyzet meglehet6sen silyos, mivel érintik
a lanyanyak oktatashoz és munkavégzés-
hez valé jogat is” — fejtette ki a Mediafax
hirtigynokségnek. A CNCD elnokének vé-
leményét alatamasztjak a Orszagos Sta-
tisztikai Intézet adatai is, amelyek szerint
2018-ban 18 ezer gyermek sziiletett kiskora
anyatol. Ez a Romaniaban sziiletett gyermekek csaknem 10
szazaléka. A lanyanyak koziil 674-en 15 évesnél fiatalabban
sziiltek. A szakember tigy véli, hogy a szexuélis nevelésen vald
részvételt nem kellene a sziil6k beleegyezéséhez kotni. ,,A té-
marol sz6l6 nyilvanos vitak sordn azt tapasztaltam: sokan nem
szociologiai vagy statisztikai tanulmanyokra vagy szakért6k
altal készitett tajékoztato jelentésekre hivatkoznak, hanem sa-
jat, megalapozatlan elképzeléseiket osztjak meg. Nemcsak a
romaniai falvakban észlelhet6 ez az dlszemérmesség, a teljes
hazai tarsadalmat jellemzi az, hogy nem tud nyiltan beszélni a
szexualitasrol. Az egyhazak esetében természetesen indokolt,
hogy véleménytiik van errél, de igy gondolom, hogy megol-
dasokat lehet talalni. Nem tudom, hogy ajanlatos-e a sziil6k
engedélyéhez kotni az iskolai szexudlis nevelést. Ilyen alapon
szinte minden oktatési kérdést a sziil6 hozzajarulasahoz lehetne
kotni” — tette hozza Asztalos Csaba.

HIROSSZEFOGLALO
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Interjti Ambarus Egyed Agnes kolozsvari ballagéval, a MAKOSZ tigyvezetd elnokével

Elengedhetetleniil fontos

bucsu a sulis évektél

a kozossegepites a diakok életében

Mindenképpen tudatosan kell hozzaallni ehhez a periédushoz, nem lehet csak tigy sodrdédni az arral -
véli Ambarus Egyed Agnes. A kolozsvari Janos Zsigmond Unitdrius Kollégium végzés didkja, a MAKOSZ
ugyvezet6 elndke a ballagas atértékel6désérdl, az online oktatasrdl, civil tevékenységeirél beszélt.

— A jarvanyligyi intézkedések, az is-
kolai tanitds megsziintetése bizonydra
minden didkot valamilyen szinten meg-
visel, megvdltoztatja az életét. Te vég-
z6s gimnazistaként hogyan élted meg
ezt az id6szakot, valamint a bucsut az
iskoldtol?

A jévében nem zdrom ki
azt sem, hogy mdsodik
egyetemet is végezzek,
csupdn érdekességként,
de ez még a jové titka.
Igazdn ingatag periédus
ez nekiink a felvételikkel
kapcsolatban is.

— Nagyon hirtelen jottek a fejlemé-
nyek, nem én vagyok az egyediili, akit
megleptek a véltozasok. A fiizetek bent
maradtak az iskolaban, nem szamitot-
tunk ilyen hosszi id6szakra. Talan az
a legnagyobb probléma, hogy minden
bizonytalan, és az érettségivel jaré ide-
geskedés mellett ez sem tett tl j6t a hoz-
zaallasunk és 6sszeszedettséglink szem-
pontjabol. Mindenképpen tudatosan kell
hozzaallni ehhez a peri6dushoz, nem
lehet csak ugy sodrddni az arral, mert
mig az iskola rendszerességben tartott
minket, most csak sajat magunktol fiig-
giink. Es nincs id6 azon gondolkozni,
hogy hogyan lett volna méasképp, illetve
én masok hibaztatasat sem tartom célsze-
riinek, mert ezek annyira le tudjak sziv-
ni az ember energiait, hogy ezaltal sajat
maganak tesz rosszat. Igen, fajé az, hogy
az a periodus, amiben az osztalykozosség
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egylittléte talan a legfontosabb elemévé
valna az ember életének. De elmaradt ez
is, akarcsak a tartalmas beszélgetések
példaul a kedvenc tanarral, aki fel sze-
retne késziteni a tovabbiakra. De sajnos
nincs mas ut, ez most igy alakult, és ezt
kell tudni elfogadni.

— Idén a hagyomdanyos ballagdsi iin-
nepség is elmaradt. Miként érintett
mindez?

— Mindenképp prébaljuk véghez vinni
azokat a mozzanatait, amiket lehet, pél-
daul a tabl6fotdzast, a ballagasi kartyak
elkészitését és kiosztasat, nem mondunk
le teljesen réla. Mi is elgondolkoztunk, ho-
gyan tudnank ezt a legmegfelel6bben po-
tolni, most abban maradtunk, hogy 6szig
varunk, az egyetemkezdés el6tti idésza-
kig. Akkor talan még lenne helye a balla-
gasnak, viszont ha akkor sem lehet majd
él6ben ezt megtartani, akkor mindenképp
helyettesitenénk valamivel, amit online
keretek kozott meg lehet valésitani.

— Hogyan ldtod, milyen el6nyei és hdt-
rdnyai vannak az online oktatdsnak?

— Elényokkel kezdeném, ugyan-
is vannak ilyenek is. Nekem sokat

Azt ajanlom mindenki-
nek, hogy prébdljon meg
pozitiv maradhni, legye-
nek meg a mindennap-
jaikban azok az aktivitd-
sok, amik motivdljdk éket,
mert mostansdg nagyon
sok minden fejben dél el,
téliink fiigg a legtébb.

segit az, hogy a lényeget kell befogad-
nom, nem érzem tuilterheltnek magam,
ugyanis az iskolai oktatas nagyon sok
eleme tiint foloslegesnek, és a mostani
felallasban ezek el is maradtak. En gy
latom, hogy ha valaki énmagat tudja
0sztonozni, akkor online modszerek-
kel is fel lehet késziilni. Azonban itt
felbukkant talan az egyik legnagyobb
probléma is. Az, hogy nagyon sokunk-
nak kell az, amit az elmult években
megszoktunk: a folyamatos szamon-
kérés. Igy is be kellett kiildeniink na-
ponta tobb tesztet is, egyre tobbet az
érettségihez kozeledve, viszont telje-
sen masképp all oda az ember, mint az
iskolaban. Az is fontos tényezd, hogy
teljesen fiiggetlenek vagyunk, példaul
nem latjuk, hogy haladnak az osztaly-
tarsaink a felkésziiléssel, sokkal sze-
mélytelenebb az egész, igy kevés dolog
tud motivalni.

— Milyen évintézkedések mentén térté-
nik az érettségire valo felkészito, illetve
milyen érzéssel mentek tobb mint két ho-
nap sziinet utdn az iskoldba?

— Mivel sajnos ebben a rendszerben
semmi sem biztos, én sem tudok biz-
tosat mondani. Vannak helyek, ahol a
didkok nem mennek vissza a suliba,
hanem online folytatjak a felkésziilést.
Mi az osztéllyal visszamennénk. Ed-
dig dgy tudtuk, hogy a mindennapi laz-
meérés, maszkkiosztas, tobbszori kéz-
fertétlenités mellett tizesével lesziink
beosztva a termekbe, kiilon folyosokat
fogunk haszndlni, most viszont mar az
a feldllas, hogy lehetiink tébben is egy
teremben, a megfeleld tavolsagot meg-
tartva. A visszamenetel kissé furcsa
lesz, biztos nem lesz olyan érzés, mint
maga az iskolaba jaras, taldn nem is fo-
gunk majd az 6sszes osztalytarsunkkal



bucsu a sulis évektél

taldlkozni. Nekem nincsenek nagy el-
varasaim ezzel kapcsolatban, viszont
sziikségszeriinek tartom, és 6rvendek,
hogy meg van adva a lehet&ség. Az el-
mult két honapban fokozatosan elen-
gedtiik az iskolaba jaras gondolatat,
ennek mar nem lesz koze ahhoz. In-
kabb az érettségihez kapcsolddik, ami
teljesen mas érzés.

— A Romdniai Magyar Kézépiskold-
sok Szovetségének (MAKOSZ) iigyve-
zet6 elnékeként hogyan prébdlod kép-
viselni a didkok érdekeit?

— Mi az elnokséggel csapatban dol-
gozunk, a projekteket egyiitt vissziik
véghez, és nagyon j6l miikodik ez ki-
lenciinknek. A sok rendelet és médo-
sitds kdoszaban prébaltuk kiemelni
és Osszegezni a didksagra vonatkoz6
kérdéseket. A visszajelzésekbdl az
deriil ki, hogy a javaslataink nagyon
sok emberhez eljutottak, hasznosnak
bizonyultak. Probaltam mindig atlat-
ni a helyzetet, ha valakinek kérdése
volt, nagyon szivesen megvalaszoltam
és segitettem. Emellett az Romaniai
Magyar Pedagdégusok Szovetségével
(RMPSZ-szel) elinditottunk egy fel-
mérést az online oktatassal kapcsolat-
ban, az is eredményesnek bizonyult.
Azért mondom mindezt mult idében,
mert bar még folyamatban vannak a
projektek, és a jov6re nézve is sok ter-
viink van, prébalom kicsit most kivon-
ni magam ezek alél az elkovetkezd par

Nekem sokat segit az,
hogy a lényeget kell be-
fogadnom, nem érzem
tulterheltnek magam,
ugyanis az iskolai oktatds
nagyon sok eleme tiint
féléslegesnek, a mostani
feldllasban el is maradtak
azok. Szerintem ha vala-
ki 6nmagdt tudja 6szto-
nézni, akkor kis kiilénbség
lesz az iskoldban mara-
dds vagy az ezen az uton
valo felkésziilés kozott.
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hétre. Ugyanis nagyon sok energiaval
jarnak az ilyen munkdk, és célom ke-
vesebbet dolgozni ezekkel az érettsé-

giig.

Az dj elnékség nagyon
tigyes, most rdzédnak
bele a munkafolyamatba,
és a frissiilésnek kiszén-
hetéen a karantén alatt is
sikertilt online projekte-
ket megvalésitaniuk. En
remélem, hogy ez az id6-
szak nem fogja teljesen
»megalni” a civil szférdt .

— 10. osztdlytdl idén februdrig a
Kolozs Megyei Magyar Didktandcs
(KMDT) iigyvezetb elndke voltdl, most
mdr cenzorként inkdbb ellenérzé sze-
reped van.

—Igen, még tevékenykedem a KMDT-
ben, de most mar sokkal visszafogot-
tabban, mint eddig, inkabb a véle-
ményemmel segitek. Az Gj elnokség
nagyon ligyes, most razédnak bele a
munkafolyamatba, és a frissiilésnek
kodszonhetben a karantén alatt is sike-
riilt online projekteket megvalositani-
uk. Remélem, hogy ez az id6szak nem
fogja teljesen ,,megdlni” a civil szférét,
és kivanom a KMDT-nek és az 6sszes
tobbi DT-nek is, hogy tartsdk meg a
motivacidjukat, és legyenek kreativak.
Bér most sokkal nehezebb kézosséget
épiteni, mégis elengedhetetlentil fontos
a diakok életében ez a fajta igyekezet,
oriasi dolgokat tud nyujtani, kar len-
ne érte.

— Milyen terveid vannak a liceum be-
fejezése utdni id6szakra, hol szeretnéd
folytatni tanulmdnyaidat?

— En mérnoki pélyan szeretnék to-
vabbtanulni itt, Kolozsvaron, angol
épitészmérnokin. Nem igazan tudom,
hogy hogyan képzeljem el az életem
az egyetem utan, de fontosnak éreztem
azt, hogy legyen szakmam, és ez allt a
legkozelebb hozzam. Nem tudom, hogy
meg fogom-e gondolni magam kozben,
most mindenképp 6riilok, hogy sikertilt

Ambarus Egyed Agnes: ,az online oktatds sokkal
személytelenebb volt”

dontenem valami mellett. A jov6ben
nem zarom ki azt sem, hogy masodik
egyetemet is végezzek, csupan érde-
kességként, de ez még a jovo titka. Iga-
zan ingatag periddus a mostani a felvé-
telik szempontjabol is, én azonban azt
ajanlom mindenkinek, hogy prébaljon
meg pozitiv maradni, legyenek meg a
mindennapjaiban azok a tevékenysé-
gek, amik motivaljak 6ket. Mostansag
nagyon sok minden fejben dél el, t6-
liink fiigg a legtobb dolog.

BEDE LAURA

bede_laura@yahoo.com
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Az emberi kapcsolatokat
nem potoljak a gépek

Az idei tanév masodik felében minden
megvaltozott a tanitasban is, a diakok,
a pedagogusok egészen mas modszert
alkalmaztak, amire idejiik sem volt fel-
késziilni. Mit hozott ez az utolsé félév,
mire figyelmeztetett, és fel lehet-e ké-
sziilni egy hasonl6 helyzetre — tobbek
kozt ezeket kérdeztiik dr. Puskas Atti-

latol, a marosvasarhelyi Bolyai Farkas
Elméleti Liceum tanaratél, egy végzds
osztaly osztalyfénokétsl.

— Milyen volt az utolsé év, kiilonos te-
kintettel az utolsé félévre?

— A gorog gondolkodd, Hérakleitosz
a vilagot 6rok tlizhoz hasonlitotta. Az
iskolai élet langjai olykor magasabban
lobognak, maskor mintha lenyugodna
ez a tliz. Az idei tanévet hidegzuhany-
ként érte az online oktatas, de ez sem ol-
totta ki teljesen langjait. Csupan mas fat
tettek a tlizre, amit6] masként égett. Az
oktatds minden szerepl6jének nagy val-
tozasokat hozott ez az év. A tanarokat
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megismertette az online oktatdssal, ami
eddig ismeretlen volt, és emiatt talan
ijesztének tlint. Az az igazsag, hogy a
kommunizmus papiralapi érokségé-
hez, tanitasi formaihoz még mindig
hi tantigyi rendszerben, az intézmé-
nyek gyenge digitélis felszereltsége és
a digitalis oktatdi ismeretek, tapaszta-

Blicsti a bcstitdl. Idén csak online tarthattak ballagdsokat az iskoldk

lat és tananyagok hianya miatt nem is
volt igazan lehet&ségiik megismerni.
Tudatositotta azt is, hogy technikailag
barmennyire is tokéletesen miikddjon
minden, az embert semmiképp sem he-
lyettesiti egy gép, hiszen az oktatds és
nevelés az ismeretatadason tilmenden
az érz6 és gondolkoz6 emberek kozot-
ti kapcsolatban kibontakoz6 folyamat.
Végiil az egész vilagon egyedi ,,oktatasi
reformot” is hozott, amelyben az érté-
kelésnél tdl nagy szerephez jutottak a
sziil6k és nagykoru gyermekeik, akik
beleegyeztek, vagy nem, a mindsités
napléba térténd beirasaba. Erthetd itt az
online oktatas miatt hatranyba szorult,
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tiirelem és empdtia

nehézségekkel kiizd6 didkok miatti ag-
godas, de a mindsités alarendelése az
egyéni és sokszor elfogult sziil6i érték-
nek és érdeknek, hamis képet festett a
didk tudasszintjérél, és kiszolgaltatotta
tette a tanart is, aki a helyzetet megalaz-
tatasként és frusztracioként élte meg.
Remélhetbleg ez az engedmény csak
egy ,,plinkdsdi kirdlysag” marad.

— Sikertilt tigy felvenni/dtvenni a tan-
anyagot, ahogy azt egyébként, normdl
kériilmények kozott is tették volna?
Mennyire litkozott ez nehézségekbe?
A technikai nehézségek mellett melyek
voltak még azok a problémdk, amelyek-
kel szembe kellett nézniiik a didkoknak
és a tandroknak is?

—Egyértelmiien nem lehet igy atvenni
a tananyagot az online oktatasi forma-
ban, mint rendes iskolai kériilmények
kozott. Nem is lehet, mert az online ok-
tatasban teljesen at kell alljon, meg kell
Ujuljon az ember gondolkodasa, elfelejt-
heti a hagyoméanyos médszereket, kiza-
rolag csak a legsziikségesebbek és leg-
fontosabbak atadasara kell szoritkoznia
ugy, hogy sokszor nem latja a didk ar-
cat, tekintetét, nincs lehet6ség a vissza-
kérdezésre, a tobbszori magyarazatra.
Az online oktatds ugyanis nem minden
esetben jelent é16 vide6s kapcsolatot.
Eddig is tudtuk, hogy a romaéniai tan-
anyag tulzsufolt, szamos dolog teljesen
folosleges benne, roviditeni kellene. Ez
most gyakorlatilag is megval6sult, mert
a roviditett tandrakon, hianyos techni-
kai felszereltség mellett csak a legsziik-
ségesebbet lehetett atadni. Ez azonban
nem foltétlentil rossz.

Ehhez hozzdadédtak a technikai ne-
hézségek is, mert nem minden magyar
csalad otthonaban talalunk teljes digita-
lis felszereltséget, kiilonbségek vannak
az internetes lefedettség tekintetében is
a régiok kozott. Lehet az is, hogy egy
didak mellett még egy-két testvér, esetleg
a sziild is osztozott ugyanazon a szami-
tégépen. Tiirelemre és mély empatiara
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volt sziikség a tanar részérdl elfogad-
ni helyzeteket, és mindennek ellenére
megprobalni hatékonyan tanitani.

— Mint osztdlyfénéknek, a tandri fel-
adatok teljesitése mellett még milyen
pluszterhet jelentett ez az online okta-
tds, a tanitvdnyaival valé kapcsolattar-
tds, egytittmiikodés?

— Jelenlegi végzds osztdlyommal
mindig nagyon sokat beszélgettiink az
életr6l. Az é16 videds talalkozéasok so-
ran is probaltuk lelkileg feldolgozni a
jelent. Hirtelen sok id§ lett az érettségi-
re késziilni, de volt, aki nem tudott mit
kezdeni az id6vel. Még nem élték meg
az egyetemi vizsgaiddszakok hangula-
tat, amikor az egész nap alapvet6en a
felkésziilésrol szol. Ez az id6szak egy
vizsgaid6szakhoz hasonlitott a legjob-
ban, és ezt is meg kellett tanulni. A be-
zartsag és az emberi kapcsolatok hia-
nya sokszor a letargia szélére, olykor
a kétségbeesés hatarara sodorta Gket.
Volt olyan didk, aki teljesen elvesztette
a motivaciojat, egyszerien nem tudott
tanulni. Erthet ez is, hiszen az em-
ber nem gép. Szamos fiatal nehezebben
tudta feldolgozni az 4j kihivast, ezért
nagyon fontos volt ebben az 4llapotban
mellettiik lenni, vigasztalni és batorita-
ni 6ket. Féleg most, hogy a hagyoma-
nyos ballagds is elmaradt...

— Ballagds nem volt — ezt hogyan élték
meg a didkok, tandrok, sziil6k? Milyen
visszajelzéseket kapott ezzel kapcsolat-
ban? Az osztdlyfénéknek is hidnyzott a
ballagds? Mi az, amit a hidnya/elmara-
ddsa okozott? Vagy miért hidnyzott?

— Annak tudatosodasa, hogy az leg-
szebb iskolds almaik pillanatai, az is-
kolatdl és a kisebb didktarsaiktél valo
budcsuazas, a tanar-diak mérkozések, a
szerenadok, az utols6 osztalykirandu-
las, a ballagason sorfalat 4116 didktarsak
tapsvihara és a sziil6k konnyes és biisz-
keségtdl csillogo tekintete elmarad, kez-
detben diihot, elkeseredettséget sziilt,
mert igazsagtalannak tartottadk a sors-
tol, hogy elvette téliikk mindezt. Lelkileg
hosszt folyamat volt eljutni az elfoga-
dasig. Furcsa a hasonlat, de a gyasz és
elszakadas mély emberi érzéseihez tu-
dom hasonlitani ezt a folyamatot, amig
eljutottunk a megvaltoztathatatlan elfo-
gadasdig. Természetesen ez mindenkit
megérintett, engem is.

— Bucsu az iskolatol, a tandroktol — ez
most nem tortént meg, vagy mdsképp.
Potolhaté egydltalan?

—A bucsid mas formaban ugyan, de
megtortént. A Bolyaiban is tn. ,,on-
line ballagast” rendeztiink. Egy révid-
filmet készitettiink a ballagéas napjara,
amiben volt igazgat6i koszont6beszéd,
az osztalyfénokok Szabé Lérinc ver-
sével kedveskedtek, a lelkész batori-
t6 szavakkal szolt hozzajuk, az iskola
zenekore is énekkel koszontotte Sket,
mikodzben a 200 végzds didk arcké-
pe lassan ,,elballagott” a képerny6n.
A ballagés napjan volt él6 videos osz-
talyfénoki éra is, annak rendje és mod-
ja szerint. Probaltuk a legjobbat kihoz-
ni ebbdl a helyzetb6l, ami technikailag
megvaldsithaté volt, és ugy érzem,
hogy ez mindannyiunkat kissé megvi-
gasztalt. Az ballagas id6pontja ugyanis
adott volt, mindig lelki szemeink el6tt
lebegett, késziiltiink ra, és nem lehetett
tigymond ,,megkeriilni”. Ugy érzem,
hogy fontos volt ezt igy megszervez-
ni, de természetesen tervezziik, hogy
fizikailag is megvalésitjuk az érettsé-
gi utan. A két esemény egyiittese adja
meg a teljesség érzését.

— Reméljiik, hogy nem ismétlédik meg,
de ha mégis, akkor mennyire vannak fel-
késziilve? A tapasztalatokbdl kiindulva,
mi az, amire a jévében leginkdbb figyel-
ni kell?

— A tanarok szdmaéra ez az id6szak egy
,.digitalis gyorstalpalé” volt. Szamos 4j
dolgot megtanultak, tobben online to-
vabbképzokon is részt vettek az online
orak hatékonysaganak novelése érdeké-
ben. Tehat nem a semmibdél kellene el-
kezdeni az online oktatast, ha sor keriilne
ra. Ennek ellenére rengeteg feladat var
még a magyar oktatds szervezdire. Az is-
kolédknak egységes digitalis platformokat
kellene létrehozni, a magyar oktatdsban
részt vevl tanarokat rendesen fel kellene
késziteni az online oktatasra megfeleld
szakemberek bevondsaval. Ugy tiinik,
hogy a nagy erdélyi magyar egyetemek
ilyen szempontbél nagyobb tapasztalattal
rendelkeznek, ezért ezt a tudast tovabb-
képz6kon tovabbadhatnak. Fontos lenne
a j6 gyakorlatokat megosztasa is egymas
kozott, hiszen a jarvany idején szamos
jo tapasztalat és tudas felhalmozaédott.
Ezek mind az oktatds min6ségét, a ma-
gyar gyermekek versenyképességének

novelését szolgalnak. Az oktataspolitika
szempontjabdl fontos lenne az oktatas
valédi reformja a digitalizalas szellemé-
ben, hogy az ne parhuzamosan miikdjon
a hagyomanyos papiralapt oktatassal,
hanem esetenként valtsa azt, megkony-
nyitve az oktatds minden partnerének —
tanarok, didkok és sziil6k — munkajat és
kommunikéaci6jat. Fontos lenne digitalis

Puskds Attila: ,prébdltuk a legjobbat kihozni ebbél

a helyzetbél"

tananyagok kidolgozéasa, a magyar ok-
tatasi intézmények digitalis felszerelt-
ségének bovitése, ami a didkok szdmara
is kozelebb hozna oktatasi tartalmakat,
hiszen életiiket ebben a vilagban élik,
akar tetszik nekiink, akar nem. Mindeh-
hez nem kell mindig fels6 utasitasokra
varni, hanem célirdnyosan, kreativitas-
sal és innovacios készséggel torekedni
a magyar oktatas versenyképességének
novelésére a jové magyar nemzedék ér-
dekében.

ANTAL ERIKA

antalerika@yahoo.com
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,, Kezdtiink radobbenni,
hogy milyen jo is az iskola”

Béra 2019-2020-as tanév az el6z6 évekhez hasonléan kezdg-
dott, a jarvanyhelyzet marciustdl alapjaiban felbolygatta a ha-
zai taniigyi rendszert: a gyermekek és a tanitok egyik naprol
amasikra minden el6zetes felkésziiltség és tapasztalat nélkiil
az online oktatasra tértek at. Azdta harom hénap is eltelt, a
tanévnek lassan a végére ériink, amelyet a mostani kortil-
mények kozott 6sszegezni kellene. Partiumi és székelyfoldi
didkokkal beszélgettiink err6l a nem hétkdznapi helyzetrdl,
a gyerekek megosztottak veliink nyari terveiket, valamint
a szeptemberi folytatassal kapcsolatos meglatasaikat is.

Nosz Izabella,

7. osztdlyos,

Ady Endre Elméleti
Liceum, Nagyvdrad

Az els6 félév az iskolaban elég jol indult, és elég jol is végz6-
dott. A masodik is j6l kezd6dott, de minden megvaltozott egy
keddi napon, amikor megkaptuk a hirt, hogy egy hétig bezar-
jak az iskolét a koronavirus miatt. Nagyon meglep&dtiink, de
ugy gondoltuk, hogy hamar eltelik ez a par nap, és legalabb
piheniink egy kicsit. Majd jott egy djabb hir, hogy még két
hetet otthon kell maradni, de rosszabbodott a helyzet, és tel-
jesen kilatastalanna valt az, hogy mikor térhetiink vissza az
iskolaba. Par hét utan a tanarok elkezdtek online leckéket kiil-
deni a Google Classroom segitségével, majd videdchateltiink
is veliik, igy konnyebben megértettiik a tananyagot. Az idei
nyarra tervben volt egy olaszorszagi ut, de torolték a repiils-
jaratunkat, ezért sajnos nem tudunk elmenni. A vakacio6 soran
mindenképp szeretnék sok id6t tolteni a barataimmal, mert
nagyon rossz volt, hogy nem taldlkozhattunk a karantén ideje
alatt. Remélem, hogy enyhiilnek a korlatozasok, és kdzosen
el tudunk utazni valahova. Szeptembert6] ugyanakkor az is-
kolapadban latom magam, hiszen nagyon bizom abban, hogy
addigra enyhtilni fog a virusjarvany, és engedélyezik majd a
suliban torténd oktatast.”
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Hekler Szilvia,

11. osztdlyos,

Ady Endre Elméleti
Liceum, Nagyvdrad

Oszt6] marciusig a didkok erejiiket megfeszitve tanultak
mindaddig, mig egy hétf6i napon meg nem fordult a vilag.
Akkor még semmi nem volt biztos, csupan egy-két tanar-
tél lehetett hallani arrél, hogy talan egy ideig nem kell
iskoldba menni. Méasnap mar biztos volt, egy darabig nem
megyiink vissza. Viszont azt akkor még senki sem sejtet-
te, hogy meddig tart ez az id6szak. Az els6 par hétben a
visszatérés reményében még nem indult el semmilyen on-
line oktatas, mondvan ugyis behozzuk a lemaradast, miu-
tan visszatériink az iskola falai kézé. De mindez nem igy
tortént. Elkezd6dott az online térbe val6 berendezkedés.
Mind a tanarok, mind a didkok szamara megterheld kiil-
detés volt beletanulni, beleszokni az 4j iskolarendszerbe.
Véleményem szerint az Gj struktira még nem 4ll szilard
alapokon. Minden prébalkozas ellenére sem lehet 6ssze-
hasonlitani az otthoni kényelmes online érakat az iskolai,
szemt6l szemben torténd tanitassal és tapasztalatszerzéssel.
A didkok helyzetét jobban neheziti a magany, a tarsasag és
az osztalytarsak hidnya. Ha valaki 6reg koraban visszate-
kint iskolas éveire, olyankor nem a tanérak jutnak eszébe,
hanem az egyiitt toltott szlinetek, a jegyekért valé versen-
gés, az egymas tamogatasa és motivalasa. Reméljiik, hogy
6sszel visszakaphatjuk ezeket az értékeket. Személy szerint
nem tudom magam 06szt6l az itthoni kornyezetben elkép-
zelni. Csakigy, mint egy munkahelyen, az iskoldnak is
biztositania kell azt a kérnyezetet, melyben egy didk szaz-
szazalékosan tud 6sszpontositani és fejlédni. Két hénapig
elszigetelésben toltottiik a napjaikat, még a baratokkal és az
osztalytarsakkal valé mindennapi talalkozas is kikeriilt az
életlinkbdl. Tizenegy éven keresztiil ezek jelentették a min-
dennapjainkat, és ez a valtozas nagyon varatlanul érkezett.
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Ami eddig ismert volt, és megszokott, az pillanatok alatt
valtozott meg. Mostanra nagyobb teret kaptunk, kicsit fel-
lélegezhetiink, és Gjra lathatjuk egymast. Viszont a nagy
nyari terveket mindenki el kellett tordlje, vagy at kellett
alakitsa, igy élmények terén biztosan mindenkit veszteség
ér majd. Az egyediili dolog, amit az idei nyar soran tehe-
tlink, az az egymas tamogatasa és lelki segitése, még ha
nem is taldlkozhatunk minden nap. Fogjunk 6ssze, hogy a
kovetkez6 nyari vakacié alkalmaval legyen lehet6ségiink
behozni minden elmaradt élményt!

11. osztdlyos,
: Ady Endre Elméleti
~~ Liceum, Nagyvdrad

Februarban még nem gondoltuk volna, hogy ez a jarvany
ennyire megvaltoztatja az életiinket. Konkrétan figyelmet
se forditottunk erre az egészre, azt hittiik, hogy csak egy
sima influenzajarvéany, és amilyen gyorsan jott, majd olyan
gyorsan el is fog illanni. Hat nem igy tortént. Még mar-
ciusban orultiink annak a masfél hetes ,vakacionak”, de
mostanaban mar mindenki visszasirja az iskolat, koztiik
én is, aki eddig a hata kozepére se kivanta. Ez a tanév ti-
pikusan olyan, amikor elindulsz valahova boldogan, aztan
torténik valamilyen gond, és puff, rogton egy bortonben
talalod magad hénapokra, tavol a kiilvilagtél. Oszintén
megmondom, hogy fogalmam sincs, mi lesz idén nyaron.
Eddig tgy volt, hogy par barattal elmegyiink fesztivalra,
majd egy kis melé (mert ugye a zsebpénz mindig jol jon),
tanulgatés érettségire, és persze nyari gyerekként a varva
vart 18. sziiletésnapom megiinneplése. Sajnos ezeknek a
fele biztosan ugrik, habar reménykedem, hogy valamilyen
uton-modon sikeriil 6sszehozni egy kisebb dsszejovetelt, de
ebben a helyzetben semmi se biztos, csak a ma. Oszt6l vi-
szont mar nagyon szeretném magam a padban latni. Sosem
gondoltam volna, hogy ezt fogom mondani, de hianyzik az
iskola. Hidnyzik az osztalyom, a tanarok, a labirintussze-
rid folyosok, a konyvtar, a biifé, a toriérak, és még napes-
tig sorolhatndm. Bizom benne, hogy a nyari vakacio alatt
javulni fog a helyzet annyira, hogy szeptemberben, mar
végz6s osztalyként, egyiitt kezdjiik a tanévet, nem pedig a
monitoron keresztiil bAmuljuk egymast, a szemiinket még
jobban elrontva ezzel.

aserromnel NS 010713

Kozma Kincsé,

9. osztdlyos,

Ady Endre Elméleti
Liceum, Nagyvdrad

Az elst félév teljesen megszokott volt, bar révidebbre lett szabva,
ami egy kicsit nyomaszto volt lezarasok tekintetében. Aztan a
karantén bevezetése utan az egész élet felborult. Egy ideig nem
lehetett tudni, melyik 6ra kételezd, a tanarok harom kiilonb6z6
platformon tartottak veliink a kapcsolatot, és az informaciok
at sokszor diakokon keresztiil tovabbitottak, ami néha itt-ott
elcsuszott. Viszont amikor mar szervezetten, minden osztaly-
nak kiilon Google Classroomot 1étrehozva tartottak az orékat,
akkor konnyebbé valt az eligazodas, és még valamiféle rend
is beéllt. A nyarral kapcsolatban rajottiink a baratokkal, hogy
annyira nem is lesz ez igy rossz, legalabb mindenki mindig
itthon lesz, és tudunk majd satorozni egymas kertjében, egy
napos kiranduldsokra menni a kornyéken, és csak tgy altala-
ban t6bb idé6t egyiitt tolteni. A kovetkez6 tanévet ugyanakkor
szerintem itthon kezdjiik majd, mivel az online rendszer egyre
miikod6képesebbnek bizonyul, és nem fogjak megkockaztatni
annak a lehet6ségét, hogy egy masodik hullamot robbantsanak
ki. Még egy darabig online fogunk tanulni, aztdn amikor ki
lehet jelenteni, hogy vége a jarvanynak, akkor engednek majd
vissza minket is.

Drdgan Anna,

11. osztdlyos,

Ady Endre Elméleti
Liceum, Nagyvdrad
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Az idei tanév a meglepetések tarhaza volt. Marciusig ugyan
minden a szokasos médon telt —izgultunk, szérakoztunk, farad-
tak voltunk — de aztan a ,,két hét vakacio” kellemes meglepetést
okozott, amely id6vel biintetéssé valt. Bar sokszor hangzott el
a ,,barcsak megsziinne az iskola” mondat, vele egytitt sok mas
élmény is elmaradt: koncertek, cseredidkoskodasok, amelyek
a diakélet legizgalmasabb részei. Egy ideje elterveztem, hogy
ez a nyar felejthetetlen lesz. Ez az utolso iskolas nyaram, tizen-
kettedikben ilyenkor mér az érettségire, egyetemre fogok 6ssz-
pontositani. Minden velem egyid6s didk ezzel lesz elfoglalva,
utana pedig nem tudjuk, merre sodor minket az élet, széval ezt a
nyarat a bardtaimmal szeretném tolteni, és mar bele is kezdtiink
a bakancslistankba. Minden napot ki fogok hasznalni, hogy ha
bekdszon egy tj, varatlan hullam, ne szerepeljen semmi a listan,
amit meg tudtam volna tenni, de elhalasztottam. Az 6szi folyta-
tast az iskolapadban latom. Az idei tanév végét is ott képzeltem
el, de hirtelen torténtek a valtozéasok. Oriiltem annak, hogy két
hetiink lesz kikapcsolédni, bar akkor is voltak online éraink.
Egyik naprol a masikra meg kellett szoknunk, hogy mostantol
tanév végéig ez fogja jelenteni az iskolat, komolyan kell venni
az online 6rakat, amelyek az el6z6 hetekben csupan pluszmun-
kanak szamitottak, és hogy az elkévezend6 par hénapban nem
fogjuk latni egymast egy helyen osztalyként. El6nyei is van-
nak azért az online tanulasnak. Tébbek kozott az, hogy késébb
kezdjiik az érakat, vagy hogy a virtudlis tanterembe feltoltott
lecke kénnyen visszatekintheté. Mégis remélem, hogy szept-
emberben az iskolaban tarthatjuk az 6rakat, mert itthon kozben
konnyebben elkalandozunk, elterelédik a figyelmiink, és nincs
ott a tanar, aki rad szol, vagy feléd dobja a krétat. Eddig a tana-
roktol is azt hallottam, hogy megterhel6bb online érat tartani,
és nekiink is farasztobb igy, illetve mindannyian sok idét tol-
tiink a monitor eldtt.

Magyari-Sdska
Zsombor,

6. osztdlyos,
Fogarassy Mihdly
Altaldnos Iskola,
Gyergyoszentmiklds

Az idei tanév a szokasosan indult. Az els6 félév nagyon hamar
eltelt, révidebb is volt az eddigieknél. Ez abban is meglatszott,
hogy heti tobb felmérét irtunk, mig régebben kb. 3 hetente ir-
tunk egyet. A vakaciordl visszatérve semmit sem sejtettiink
err6l a mostani helyzetrél. Amikor legel6szor meghallottuk a
kényszervakacio szot, egybdl megoriiltiink, de amint érkeztek a
hirek, hogy egyre és egyre hosszabb lesz, kezdtiink rddébbenni,
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hogy milyen j6 is az iskola. Az online oktatas eleinte nehéz volt,
mert nem tudtuk, hova kapjuk a fejiinket, hiszen minden tanar
mas platformon kezdte kiildeni az anyagokat. A husvéti vaka-
ci6 utan az iskolank kialakitott egy egységes feliiletet, aminek
hasznélataval sokkal egyszer{ibb lett a dolgunk, de még mindig
sokkal jobb lenne, ha az iskolapadban tilnénk. Az idei nyarra
egy németorszagi korutat terveztiink baratokat és rokonokat 1a-
togatni, de a napokban leftjtuk az egészet, és minden foglalast
lemondtunk. gy semmi mas nincs betervezve, csak rokonok
latogatasa az orszagon beliil, de ezt is csak abban az esetben,
ha biztonsagos lesz kizlekedni a varosok kozott. Szeptembert6l
viszont mar ismét az iskolapadban 14tom magunkat. Azért gon-
dolom ezt igy, mert szerintem akkora mar lesz valami megoldas,
véddoltas, vagy valami 100%-o0s gy6gymad erre a virusra.”

Antal Csongor,

10. osztdlyos,
Salamon Erné
Gimndzium,
Gyergydszentmiklds

Az idei tanév els6 féléve nagyon jol telt, minden ment a maga
rendjén. J6éval konnyebb periédust tudtam magam mogott,
mint az eddigiekben, hiszen az els6 félévet sikertilt j6 médi-
aval zarnom. A masodik félév mar joval kiilénlegesebb volt.
Ez els6sorban annak kdszonhetd, hogy decemberben véget
ért az els6 szemeszter, az Uj évben pedig mar a kovetkez6t
kezdtiik. Mivel jégkorongozom, ezért alapbdl sokat hiany-
zom; a masodik félév elején is keveset jartam suliba, és erre
még rajott a karantén is. Az online oktatast ugyanakkor na-
gyon megszerettem, és konnyen megbirkéztam vele. Az idei
vakéci6 sokkal masabb lesz az eddigieknél. Ugy vagyok vele,
hogy ha ez a helyzet még mindig nem lesz tokéletesen felold-
va, attol még lesz mivel foglalkoznom. Nyarra elsGsorban az
a tervem, hogy az erénléti felkésziilésem tudjam megtarta-
ni. Minél tobbet szeretnék edzeni, mivel most sok idém lesz
erre, és a lehet6ségeim is megvannak ra. A jégkoronggal
hosszabb tavu terveim vannak, ezért els6sorban erre szeret-
nék id6t szentelni az idei nyaron. A szeptemberi tjrakezdést
ugyanakkor a szamitogép el6tt képzelem el. Ha ez a helyzet
nem lazul fel teljesen, akkor tigy gondolom, hogy nem fogjak

SZATMARI BENCE

benceszatmari@yahoo.com
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Képernyon innen és tul

Tanit6é vagyok. Miota koronds id6ket
irunk, én is felkolt6ztem az internetre.
A szamitogép régi kenyeres pajtasom,
ugyhogy kénnyen ment az atcuccolas.
Rovid szemlél6dés utan valasztottam
a virtualis vilagban egy szimpatikus
feltiletet, ahol egy regisztralassal satrat
vertem, és létrehoztam a sajat virtualis
tantermemet. Oda vartam az els6soket.
Erkezésiik el6tt gondosan testre szab-
tam az oldalt, vonz6 hattérképet alli-
tottam be, és szines, latvanyos mez6-
ket tliztem ki rd. Azoéta ott dolgozom.
Sokkal tébbet, mint eddig. Mi tagadas,
rengeteget fejlédtem, midta virtualis
tanito lettem. A régi id6kbdl, mikor
még az okostabla tantermi alkalma-
zasat gyakoroltam, ismertem jo par

okosforrast, de az kismiska a mostani-
hoz képest. Naponta belevetem magam
az interaktiv tanitasi lehet6ségek stirti-
jébe, kiélem kisérletezd természetem,
Ujabbnal Gjabb feladatbankokat fedezek
fel, tankockakat készitek, beillesztek,
mentek és megosztok. Aztan varom
az elsésoket. Ok jonnek is, de sosem
talalkozunk. Csak a bejegyzéseimre
szort fehér szivecskék jelzik, hogy ott
jartak. Sziileik faradhatatlanul min-
dennap elkisérik 6ket. Mert azt azért
tudni kell, hogy a virtudlis vildg nem
gyermekbarat, nem szabad oda csak
gy egyediil elengedni egy kisgyer-
meket. Panaszra nincs sok okom. Az
els6sok Oszinte, feltétel nélkiili kove-
t6im, a sziil6k hii szovetségeseim. Bar

a tanligyminisztérium semmi kézzel-
foghat6t nem adott, de szazegy linket
mégiscsak ajanl, hogy segitse a virtu-
alis béség zavaratél amugy is tétova
pedagogust.

Hat igy tanitok mostanaban. Virtuali-
san. Cifra tantermemben tuddsmorzsa-
kat posztolgatok. BAmulom a monitort,
de nem birok lelket lehelni belé.

A szerz§ a bar6ti Gaal Mézes Altalanos
Iskola tanitdja.

EGYED ILDIKO

e_ildi@yahoo.com

A képernyok biivoletében

A képerny6mentes élet ma mar nem lehet realis cél, hiszen a
virtualis vilag az életiink részévé valt, igy aki nem tajékozodik
jol benne, az bizony sok mindenrdl lemarad. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy ne élhetnénk képerny6tudatos életet — olvashatd
Sz6nyi Lidia magyarorszagi pszichol6gus véleménye a Képmas
cimii folyoiratban. Mint irta, a sziil6k altal kontrollalt képerny6-
hasznalat segithet abban, hogy az internet pozitivumait kiak-
nazzuk, és az artalmakat csokkentsiik. Mivel a folyamatosan
bekapcsolt képernydk a sziil6k figyelmét is lekotik, kevesebbet
beszélnek a gyermekeikhez, ami a beszédfejlédésre, valamint
a szokincsre is negativan hat. Mire figyeljiink a gyermekiink
netezési szokdasaival kapcsolatban?

Beszélgessiink!

A legfontosabb teendd, hogy a virtudlis vilagban se enged-
jlik el a gyermekiink kezét! Bar az id6sebb generacié tagjai
gyakran tgy érzik, hogy kozel sem tudnak annyit a kiitytik-
r6l, mint a csemetéik, a gyermekeknek nagyon is sziikségiik
van a sziileik tanacsaira és irinymutatdsara. Ha figyelmesen
végighallgatjuk gyermekiink mondanivaléjat a legtijabb sza-
mitégépes jatékkal kapcsolatban, valédi véleményt tudunk
formalni a netes tevékenységérdl, és a gyermek is szivesen
meghallgatja majd a véleményiinket.

Legyen napirend!

Igen gyakori, hogy a ,,mikor?” és ,,mennyit?” kérdések men-
tén alakul ki konfliktus a kiityiihasznalatot illetGen. A leg-
egyszeriibb megoldas, ha rendszer van az életiinkben, és
egy mindenki szdmara elfogadhat6 napirend szabalyozza a

torténéseket, igy a csaladtagok tisztaban vannak azzal, hogy
mi mikor kovetkezik. Ezzel az egyszeri modszerrel szamos
hatalmi harcot megsporolhatunk, nem nekiink kell vezényel-
niink, a napirend diktal. Lényeges, hogy a napirenddel kap-
csolatban egyeztessiink minden csaladtaggal, a gyerekeknek
az életkoruknak megfelel6en legyen beleszo6lasuk, és mind-
nydjan legytink tisztdban a menetrenddel!

Legyenek szabalyok!

Erdemes ezek megalkotasaba a gyerekeket is belevonni, meg-
hallgatni a véleményiiket, és életkortdl fiigg6en megbeszélni/
elmagyarazni a dontésiinket. Megegyezhetiink olyan id6sza-
kokban, amikor senki nem haszndl digitalis eszkézoket (pl.
étkezések alatt), vagy olyan helyszinekben, amelyek képer-
ny6mentes 6vezetnek mindsiilnek (pl. hal6szobdk). Fontos,
hogy ezek a szabalyok mindenkire vonatkozzanak, és ne
feledjiik, a szabalyok mit sem érnek, ha nem tartjuk és nem
tartatjuk be 6ket egymassal!

Mutassunk példat!
Ha mi magunk képtelenek vagyunk egyenstilyt teremteni a
képerny6hasznalat és a csalad kozott, és folyton a kozosségi
oldalakon l6gunk, nem néziink fel az okostelefonbdl, amikor
a gyermekiink beszél hozzank, naiv dolog lenne azt hinni,
hogy a gyermekiink majd érettebben kezeli a virtualis vi-
lagot. Hatarozzunk meg sajat magunk szamara is digitalis
szabélyokat! Erdemes olyan napokat beiktatni, amikor nem
kapcsoljuk be a késziilékeinket.

0SSZEFOGLALO
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(X ] [ ]
A fiatalokhoz hozza kozel Trianon
V 4 V4 I 4 (X ] [ X 7 V 4 V 4 V4 4 [ ]
témajat a Voros térkép cimu film
A fiatal generaciohoz akarja kozel hozni a szaz évvel ezel6tti békediktatum témajat a Carte Rouge
cim( film, amelyet most forgatnak Magyarorszagon. A film alkotéi — Gerebics Sandor rendez6 és a
forgatdkonyviro, Varga Szabolcs térténész a Kronika megkeresésére elmondta, igyekszenek mindazokat

a kliséket kihagyni a torténetvezetésbdl, amiket sokan hozzdkapcsolnak a Trianon-problémahoz,
ugyanakkor hangsulyozzak a békediktatum stlyat is. Az alkotds varhatéan a nyaron kertl képernyére.

Carte Rouge — vagyis voros térkép —
cimmel készil film Magyarorszagon a
trianoni békediktatum 100. évforduléja
alkalmabdl. A filmet, amely a fiatal né-
z6kozonséget is megcélozza, Gerebics
Sandor rendezi, a forgatékonyvet Varga
Szabolcs torténész, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia Bolcsészettudomanyi
Kutat6kozpontjanak munkatarsa irta.
Varga Szabolcs a Kronika napilap meg-
keresésére elmondta, a békediktatum
100. évforduldjan késziil6 film tudato-
san keriili a patoszt, lehet, hogy ezért fog
majd kritikat kapni, de az alkotdk tgy
gondoljak, lehet korszeriien, minden-
féle nemzeti keserv-sztereotipia nélkiil
is szélni Trianonrol. ,,Nincsenek vérzo
szaju francidk benne, igyeksziink mind-
azokat a kliséket kihagyni a torténetve-
zetésbdl, amiket sokan hozzakapcsolnak
a Trianon-problémahoz” — mondta el a
torténész.

A szazad egyik legembertelenebb
dontése

Gerebics Sandor rendez6 kifejtette, az
otlet ugy sziiletett meg, hogy Szaldczi
Pal, Magyarorszag-szerte ismert tévés
személyiség megkereste 6t azzal, hogy
rogzitette hangfelvételen Apponyi Albert
hires véd6beszédét, amit 1920. januar 16-
an Parizsban a kiiliigyminisztériumban
harom nyelven is elmondott a magyar de-
legacio vezetdje. ,,Szal6czi hanganyaga
nagyon megfogott engem, mert azonnal
lehetett érezni: olyan bator beszédrdl van
sz6, olyan férfias kiallasrol, ami ritka a
torténelemben. A delegaci6 tagjai nyil-
van nem voltak hurrdoptimistak, tiszta-
ban voltak azzal, hogy mire szamithat-
nak, amikor kimentek Parizsba. Erezték,
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hogy oriési stly nehezedik rajuk, meg-
probaltak a lehetetlent, és erre nagyon
kevés idejiik volt” — fogalmazott a rende-
z6. Hozzatette, nem véletlen, hogy Carte
Rouge, azaz voros térkép a film cime, az
ugynevezett voros térkép mar 1919-ben
napvilagot latott: ezzel probaltdk meg-
gy6zni a magyarok a nagyhatalmakat,
bizonyitani, hogy etnikai szempontbdl
miért nem lenne jé a trianoni dontés.

A térkép a parizsi békekonferenciara
utaz6 magyar kiildéttség dokumentécios
anyagahoz csatolt, Teleki Pal foldrajz-
professzor (kés6bbi miniszterelnok) altal
szerkesztett Magyarorszag-térkép volt az
1910-es népszamlalas adataival, ahol a
magyar nemzetiségii lakossag aranyéat
voros szinnel jelezték. ,,Torténelemsze-
ret6 emberként gondolkozom Trianonrdl,
és patosz nélkiil tgy érzem, hogy a 20.
szdzad egyik legembertelenebb, legigaz-
sagtalanabb cselekedete volt. Kozben a
vilag nagyvonalian hallgat réla, és a hu-
szadik szdzad masodik felében mi ma-
gyarok is hozzjarultunk ehhez. Holott a
szaz évvel ezel6tti eseményeknek ma is
érezhet6 a hatdsa” — mutatott ra Gerebics
Séandor. Azt is kifejtette, eredetileg isme-
retterjeszt6, mindossze tizperces filmnek
indult, de most mar tgy tiinik, 50 perces
televizios jatékfilm lesz belle.

Farkasszemet nézni

Clemanceau-val a félhomalyban
»Remélhet6leg el tudjuk érni, hogy ne
csak az id6s nézoket, hanem a fiatalabba-
kat is megszolitsa a film. Mert mondjuk,
a sziileim generacioja még tud Trianon-
16l, de ha az utcan megkérdeziink fiatalo-
kat, akkor kideriil, hogy nem sokan tud-
jék, mi tortént. Es mai, vizualitsra épiilé

A pécsi Vasvdry-villdban is forgatjdk
a Carte Rouge cimdi filmet

vilagunkban a mozgokép az egyik leg-
jobb kozvetit6eszkoz arra, hogy a koz-
tudatban ismertté tegyiik a témat. Nem
lehet lassu lefolyasu, sirankozos torté-
netet késziteni, bar persze benne van
az is, hogy Trianon tragédia volt” — fej-
tette ki a rendez6. Hozzéatette, a filmen
megelevenedik a béketargyalas szitua-
cidja, ahogy a magyar delegaci6 tagjai
farkasszemet néznek Clemanceau-val
és a tobbiekkel. ,,Bethlen Istvannak, a
magyar kiildottség tagjanak visszaem-
lékezésében az olvashat6, hogy maga
a helyzet — biztosan nem véletleniil —
olyan volt, mint egy temetési szertar-
tas. Ugy szervezték meg a talalkozét,
hogy eleve nyomaszt6 legyen a han-
gulat. Szinte semmilyen vilagitds nem
volt, minddssze Clemanceau mogott par
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kandelaber, igy a magyar kiildottség tag-
jai szinte arctalan embereket lattak ma-
guk el6tt. Erre is utalunk a filmben” —
ecsetelte a rendez0.

Kerettorténet fiatalokkal

Gerebics Sandor elmondta, az otlet az
volt, hogy a célkozonség legyen a fi-
atal generacié is, ezért kitalaltak egy
kerettorténetet. ,,Harom szalon fut a
»cselekmény«. Az egyikben egy fiatal
lany és fia tanulas kozben talalkozik a
trianoni torténettel. Az elmult évtize-
dekben igyekeztek Trianont elfeledtet-
ni veliink Magyarorszagon, a filmbe-
li fiatalok szamaéra is 4j a téma. A lany
kezdi felfedezni, mi is a voros térkép,
az Apponyi-beszéd, a békediktatum, és
egyetemista baratja segitségét kéri a ta-
nulasban. Ennek koszonhet6en elkezdik
bongészni az internetet, rdakadnak egy
torténészre, aki elmondja az eseménye-
ket” — sorolta a rendez6. Mint mondta,
itt jon be a képbe a film forgatokonyv-
ir6ja, Varga Szabolcs fiatal torténész,
aki egyébként a magyar koztévében a
Fels6sok cimii tévémiisor hazigazdaja
is, 6 a filmben a torténetmeséld. A har-
madik szal maga a trianoni béketargya-
las megelevenitett torténete, jatékfilmes
igényességgel megkozelitve. ,,Nagyon
j6 szereplégardaval dolgozunk, bar nem
profik, de ezt 6vatosan tudom kimonda-
ni, hiszen mar a Zrinyir6l sz6l6 filmem-
ben dolgoztunk egyiitt a szereplékkel és
nagyon hitelesek” — mondta a rendezé.
Azt is kifejtette, mindenféleképpen meg
kell jelennie ebben az évben a filmnek,
szeretnék mihamarabb, hogy tévében
adasba kertiiljon, remélik, erre sor kertil
rda mar a nyaron. A gyart6 a Filming in
Pécs stidié csapata.

Semmilyen magyar eréfeszités nem
szamitott

Varga Szabolcs torténész megkeresé-
siinkre kifejtette, az Apponyi Albert-
féle védébeszéd szovegébdl indultak
ki a film alkotdsakor, amelyet a pécsi
Vasvary-villaban is forgatnak. ,,Nagyon
fontos volt, hogyha filmet készitiink a
Trianon témabdl, akkor képileg miként
lehet megkozeliteni. Az Apponyi be-
széd szorosan kapcsolodik a Teleki Pal
és kollégai altal készitett voros térkép-
hez, ami vizudalisan jelent6s eleme a
békediktatumnak. Egyébként a béke-
targyalason nemcsak a voros térkép, de
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semmilyen magyar er6feszités nem sza-
mitott. Ha tizszer jobb lett volna a tér-
kép, ha otszor ligyesebb lett volna Ap-
ponyi az beszéde, akkor is ez lett volna
a végeredmény” — fejtette ki a torténész.
Hozzatette, teljesen mas nagyhatalmi

a f6szerepl6 rajon: dédapja 1920 utan
hagyta el Erdélyt és a trianoni hataron
beliil talalt feleséget maganak. A lany
arra a felismerésre jut, hogy ha nincs
Trianon, akkor 6 se sziilethetett volna
meg, ilyen értelemben az 6 személyes

Nyomasztd félhomdly. A magyar kiildéttség tagjainak szinte arctalan emberekkel
kellett szembenéznitik a visszaemlékezések szerint

tényez6k dontottek a béketargyalas me-
nete feldl. ,,Inkabb a magyar prébalko-
zasokra helyezné a film a hangstlyt.
Szaz év elmultaval a mostani fiatalok,
kozépiskolasok szaméra érettségi tan-
anyag Trianon, érzelmi kot&désiik vagy
van, vagy nincs. A film itt kapcsolja 6sz-
sze a kett6t, hogy miként talalkozik az
alaptorténettel a két fiatal egy iskolai
feladvany kapcsan” — mutatott rd Var-
ga Szabolcs.

»Itt vagyunk, nem tiintiink el”

A forgatokonyvir6 kifejtette, mikézben
a film hdései a voros térképpel kapcso-
latban kutakodnak az interneten, olyan
csaladi torténetek kertilnek el6, amikrol
nem is gondoltak, hogy 6sszefiiggés-
ben all az 1920-as eseményekkel. ,,Bar
oriasi tragédia, ami tortént, amit nem
is nagyon lehet megmagyarazni, még-
is eltelt szaz év, és a filmnek pozitiv a
végkicsengése. Itt vagyunk, tudunk Tri-
anonrol beszélni, tudunk ra emlékezni,
nem tlintlink el. Zajlik az élet a maga
sodraban tovabb, és a kovetkez6 szaz
évet ennek tudatdban kell megtervez-
niink” — fogalmazott a torténész. Didk-
szerelem torténetébe van csomagolva
a szaz évvel ezel6tti Trianon, a pozi-
tiv kicsengés arra is vonatkozik, amire

életének pozitiv vetiilete volt a torté-
nelmi esemény. Varga Szabolcs kutatasi
teriilete a 16. szazad és a szigetvari ost-
rom, de mint mondta, egy magyar torté-
nész nem teheti meg, hogy ne foglalkoz-
zék a huszadik szazaddal és Trianonnal.
Gerebics Sandor és Varga Szabolcs dol-
gozott egylitt mar kordbban egy Zrinyi
Mikl6srol sz6lé dokumentumfilmben,
A régi fény ragyogjon — Szigetvar 1566
cim{i dokudrama Szigetvar ostromarol,
grof Zrinyi Miklds hosi énfeldldozésa-
16l szdl, jeles torténészek és tobb mint
0tszaz hagyomany6rz6 részvételével
késziilt.

Gerebics Sandor 6nallé film- és tele-
vizids produkciokat készit kiillonb6z6
miifajokban magyarorszagi és kiilfoldi
felkérésekre, valamint kulturdlis ren-
dezvények kreativ miivészeti iranyita-
sat végzi. Visszatiton cimii els6 filmjé-
vel az UNESCO és az Eurépa Tanacs
meghivasat élvezhette, 2015-ben harom
dokumentumfilmmel az Expo Milano
vilagkiallitason és a Magyar Filmhéten
szerepelhetett. Szamos film alkotéja.

KISS JUDIT

mko@communitas.ro
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Nagy Ors kolozsvari matematikatanar oktatasi mdadszerekrél, hivatasrdl, nevelésrél

a legszabadabb szakma

A matematika gondolkodasmod,
eligazodasi keret

— Hogyan taldlt rdd a tandri hivatds?
Keérlek, mesélj egy kicsit errol!

— Mar kisiskolas koromban gyakran
jatszottunk ,,iskolasdit“ a nalam masfél
évvel idésebb névéremmel. En mindig
szamtan-, zene- és rajztanar voltam, 6
a tobbi egyéb, s a babai voltak a diakja-
ink. Kés6bb, mar otodik-hatodik oszta-
lyos koromban réj6ttem, hogy szeretek az
osztalytarsaimnak magyarazni, élvezem,
ha megértenek valamit, amit korabban
nem értettek. Hatarozottan emlékszem,
hogy még egy olyan, kezdetben nem ttil
népszert szokasom is volt, hogy nem

Nagy Ors: ,mindenki szdmdra iidvézité médszereim,
technikdim természetesen nincsenek”

adtam oda a hazi feladataimat lemasol-
ni, viszont barkinek barmikor szivesen
elmagyardztam, hogyan kell megoldani
a feladatokat. Egy id6 utan aztan kiala-
kult az a ,,tanitvanyi korom®, akik érteni
is akartak a dolgokat, nemcsak gyorsan
lemasolni, igy hozzam fordultak. Féleg a
matek, ebbdl is inkabb a mértan, a nyelv-
tan, majd késébb a német voltak a ked-
venceim, ezeket magyaraztam a legszi-
vesebben. Ez annyira megtetszett nekem,
hogy eldontottem, tanar leszek.
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— Ma mdr dijazott matematika tandr
vagy, mint jelent szamodra ez a dij?

— Meglepetésként ért a jelolés, mert
nem tudtam, hogy létezik az MTA Ko-
lozsvari Bizottsaganak fiatal tanarok-
nak szdl6 dija, és természetesen nagyon
jolesett, amikor megtudtam, hogy en-
gem valasztottak. A dijatadon is el-
mondtam, hogy ugyan engem dijaztak,
de ebben a volt tanaraimnak, a didkja-
imnak, a kollégaimnak és mindenkinek,
aki valamilyen formaban kozrejatszott
eddigi palyam alakuldséban, akar ins-
pirélt, akar odébb ragott, nagy szerepe
van, amiért halas vagyok nekik. Ugyan-
akkor 6rvendek, hogy a KAB, ami ugye
els6sorban kutatdk, vagy legalabbis a
fels6oktatasban dolgozdk tomoriilése,
figyel a kozoktatasra is. Ezenfeliil nem
gondolom, hogy barmit is valtoztatott
volna, tovabb kell dolgozni, lehet6leg
még igényesebben.

— Taldn nem mondok tjat, ha azt eme-
lem ki, hogy a matematika nem a legked-
veltebb tantdargyak egyike. Mit gondolsz
miért? Te mit teszel azért, hogy a didkja-
id megkedveljék a matematikdt?

— Valéban nem ujdonsag, és valészi-
niileg a tarsadalom nagyobb része igy
van vele. De meg merem kockaztatni,
hogy a tobbi készségtantarggyal is, mint
a zene, a rajz vagy éppen a torna ugyan-
igy allnank, ha mindenki szamara kote-
lez6 vizsgatarggya tennénk, és mar kez-
dett6l folyamatosan és kovetkezetesen
mérnénk, fejlédott-e és mennyit a diak.
S6t még vizsgatantarggya sem kell ten-
ni, elég, ha csak egy kicsit is igényesebb
a zene-, a rajz- vagy a tornatandr, s maris
népszertitlenné valik a tantargya sok ta-
nul6 szamara. Természetesen nem a tandr,
hanem a tantargya. Ez ellen megprobél-
hatunk mindenfélét tenni, de tulajdon-
képpen érthetd, hogy miért van igy. Ezek
a tantargyak ugyanis a tobbi, nem kész-
ségtargyhoz képest, csak bizonyos szintig
tanulhatok egyforma energiabedobassal
mindenki szamadra, s egy id6 utan a

kevésbé ratermettek szamadra sokkal tobb
gyakorlas sziikséges, mint az adott targy
irant fogékonyaknak. Mér6 Laszl6 mond-
ja, hogy a matematika, a torna mellett ,az
egyik leginkabb szocializaciés tantargy
az iskolaban, hiszen egyiknél a diak a
szellemi, a masiknal a fizikai korlataival
szembesiil. De ugyanilyen a rajz vagy a
zene is, csak az ilyen irdanyud adottsaga-
ik korlataival csupan az erre szakosodott
miivészeti iskolak didkjai szembesiilnek
igazan. S hogy ez igazsagos-e, vagy sem,

Elég, ha csak egy kicsit is
igényesebb a zene-, a rajz-
vagy a tornatandr, s mdr-
is népszeriitlenné vdlik a
tantdrgya sok tanulo szd-
mdra. Természetesen nem
a tandr, hanem a tantdr-
gya. Ez ellen megprobdil-
hatunk mindenfélét tenni.

mar mas kérdés. Viszont el kell tudnunk
fogadni, hogy van, ami kdnnyen, és van,
ami nagyon nehezen megy. Van, amihez
sokkal tobb energiabefektetés sziikséges,
hogy valami kis valtozas érzékelhet6 le-
gyen, és szerintem éppen itt 1ép be a ta-
nar, ennek elfogadtatasaban van oériasi
szerepe.

Mindenki szdmdra tidvozit6 modsze-
reim, technikdim természetesen nin-
csenek. Mikozben igyekszem a diakok
szintjén megmutatni, hogy a matemati-
ka mint tudomany hogyan épitkezik, s
altalaban hogyan okoskodik egy prob-
lémaval szembesiil6, gondolkodé em-
ber, tisztaban vagyok vele, hogy nem
minden didknak egyforman koénnyt
rendszerben gondolkodni, s nincs min-
denki ugyanolyan absztrakcids szin-
ten, mint ahogy azt a tananyag éppen
elvarja. Kénnyebb dolgunk lenne, ha
nem 25-30, hanem kevesebb didkkal
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dolgoznank egyszerre, s a tanterv is ke-
vésbé lenne ambiciézus. Idealisabb len-
ne, ha sokkal spiralisabban és lasstibb
titemben épitkezne, igy lehet6ség lenne
tobbszor visszatérni a mar korabban ta-
nultakra, igy jobban el tudnak mélyite-
ni azt a tanuldék. Kisebb osztalyokban
sokkal tobbet kellene mérni, kisérletez-
ni, osszehasonlitani, becsiilni, kés6bb
aztan az adatokat jobban megfigyelni,
rendszerezni, lényeges és lényegtelen
tulajdonsagaikat megkiilonboztetni,
Osszefliggéseket észrevetetni, sejtetni,
s végiil bizonyitani, vagy ha sziikséges,
éppen Uj fogalmat alkotni. Tehat el6bb
konkrétan, majd egyre absztraktabb
fogalmakkal jatszani, egyszoval gon-
dolkodni. Ezt igyekszem megmutatni,
s azt, hogy a matematika nem valakik
altal tobb szasz vagy ezer éve felfede-
zett fogalmak és tulajdonsagok 6sszes-
sége, amit rigorézusan be kell magolni,
majd receptszer(ien alkalmazni, hanem
egy gondolkodasmad, egy eligazodasi
keret, amit, ha elsajatitunk, az életben
sok esetben hasznunkra lehet, de olyan
helyzet is van, ahol nem. Van, amikor
a miivészetek, a sport vagy éppen a hit
jobban segit, s teljesen természetes,
hogy egyeseknek a tudomany, masok-
nak pedig mas keretek kozott konnyebb
boldogulni.

— Pedagégusként mi volt az eddigi leg-
nagyobb kihivds szamodra?

— Korabban volt egy osztalyom, ahol
éreztem, hogy kozosségként nem arra
tartanak, amerre kellene, hogy kezd

Nagy Ors 1986. februar 2-4n sziiletett
Koronkan. Kézépiskolai tanulményait
2004-ben aBolyai Farkas Elméleti Lice-
umban, egyetemi tanulmanyait 2008-
ban a BBTE matematika-informatika
szakon végezte. 2010-ben ugyanott
mesterfokozatot, 2017-ben a Szegedi
Tudomanyegyetem Bolyai Intézetében
PhD-fokozatot szerzett matematikadi-
daktikabdl. Tanitott a BBTE kolozsvari
és marosvasarhelyi tanitoképzd szakon,
majd a Bolyai és az Elektromaros lice-
umban Marosvasarhelyen. 2013-tdl a
kolozsvari Bathory Istvan EIméletiLice-
um tandra, emellett a BBTE matemati-
ka szakos egyetemi hallgatdinak iskolai
szakgyakorlatat is vezeti.
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eluralkodni koztiik egy egymast folyton
kritizald, el nem fogadd 1égkor. Mintha
nem segitenék és épitenék, hanem rom-
bolnak egymést. Nagyon sok energiam-
ba keriilt, hogy 6k maguk egyéltalan
felismerjék ezt, és igyekezzenek valtoz-
tatni rajta. Valamennyire sikertilt, de ne-
héz volt elfogadnom, hogy bar gy érez-
tem mindent megteszek, mégsem valik
jobbéa az osztalylégkor. De azt hiszem
ilyen, amikor emberekkel dolgozunk.

— Mit kedvelsz a legjobban ebben a
szakmdban?

— Ha hivatasként tizziik, akkor szerin-
tem az egyik legszabadabb szakma, s ez-
altal felszabadito jellegli, ami ugyan sok
energiat elemészt, de ugyanakkor 6rém-
mel tolt el, gazdagit. Ugy gondolom, ha
nincs egy kekeckedd vezet6ség, akkor
a tandr az adott tantargy keretein beliil
tulajdonképpen azt csinal, amit legjobb
belatasa szerint szeretne: egy személy-
ben rendez6, dramaturg, vilagosito, kel-
lékes, s maga a szinész is, természetesen
a didkok nem klasszikus értelemben vett
nézok, hanem aktiv partnerek.

—Hogyan latod a digitélis technolégia
térhaditasat: akadaly vagy lehet8ség a
matematikatanitas és -tanulasaban?

—Ha okosan kiaknazzuk, akkor min-
denképpen lehet&ség. El kellene jutnunk
oda, hogy az iskolaban indokolt esetben
olyan természetességgel hasznaljuk a
mindenféle okoseszkozoket, beleértve
a telefont is, mint a ceruzat, vonalzot
vagy éppen a korz6t. De nem helyettiik!
Ha finommotorikus készséget akarunk
tovabbfejleszteni, akkor természetesen
az el6z6ek nélkiilozhetetlenek, viszont,
ha valamit modellezni, mozgast szem-
léltetni, el6re jelezni akarunk, akkor egy
tablagépen vagy telefonon futé alkalma-
zas el6nyosebb lehet. A telefonok érai
hasznélatat tilt6 szabalyokat elavultnak
tartom. Olyan, mintha a golyostollat til-
tanank el, mert egyesek pattogtatjak, s
zavarjak vele az osztalyt. Ehelyett ugy
kell dolgoztatnunk a diakokat, hogy
sziikségiik legyen ezekre az eszkdzok-
re. Csak ezaltal fogjak a didkok az isko-
14t korszertinek, valami olyan helynek
gondolni, ami az 6k mindennapjaikrél
sz0l, kiilonben mizeumokka valunk.
Béar meglehet, hogy egyes mizeumok
mar most modernebbek sok romdaniai
iskolanal.

— Fontos-e szdmodra a nevelés? Ha
igen, melyek azok a moédszerek, amelyek
réven a didkjaid megismerik a tandr mo-
gott az embert?

— Ugy gondolom, hogy ha hiteles és
Oszinte a tandr, ha teljes személyiségével
jelen van, akkor a mindennapi munkaja
és az egyéb iskolan kiviili tevékenységei
kozben minduntalan nevel. S bar sokan
azt gondolnédk, hogy a matematika nem
alkalmas erre, én azt hiszem, hogy igenis
az. Mindennap legalabb egy odrat egytitt
vagyunk a didkokkal, ezenfeliil, ha még
osztalyfénok is a szaktanar, akkor még
tobb id6t egyiitt lehet a didkjaival, s ezaltal
még szélesebb tarhaza nyilik meg a neve-
1és szintereinek. A nevelés és a kdzdsség-
épités szempontjabdl is fontosnak tartom
a kiilonboz6 kulturalis eseményeken vald
kozos részvételt, a kiallitas-, szinhaz-,
mozi- vagy éppen operalatogatasokat, de
nem elhanyagolandok a sportesemények,
a kirandulasok, kozos taborozasok sem.
Nagy sikere volt példaul tavaly nyaron a
Tisza-t6 mellé szervezett biciklis-kajakos-
Usz6s matektabornak, amelyben a gondol-
kodas mellett mindennap mas-mas sport-
tevékenységre is sor kertilt. A folytatast
idén nyaron a Balaton mellé tervezem.

— Milyennek ldtod a jov6t? Hogyan fog-
jak 40 év miilva tanitani-tanulni a mate-
matikdt?

— Azt hiszem, hogy a lexikalis tudas-
atadas helyett még nagyobb hangstily fog
keriilni a készségfejlesztésre, ugyanakkor
a tanitas-tanulas szinterei jobban kitagul-
nak majd. Itt els6sorban a virtualis tér adta
lehet6ségek, okoseszkozok kihasznélasa-
ra gondolok, amiben a roméniai oktatasi
rendszer egyel6re még gyerekcip6ben jar.
Kivancsi vagyok, hogy a jelenlegi vilag-
jarvany sziilte kényszerhelyzet, a virtualis
térbe val6 kényszertilés hoz-e valamiféle
maradando valtozast ilyen téren. Emellett
minden bizonnyal a déntéshozok az ed-
diginél jobban figyelembe fogjak venni a
kiilonb6z6 oktatési kérdésekben laikus-
nak szamité sziil6k és didkok véleményét
is, de szeretném, ha az iskola meg@rizné
oktat6-nevel6-szocializaciés szerepét, s
nem valna pusztan szolgaltatast nyjto
intézménnyé.

BIRTA-SZEKELY NOEMI

bszekelynoemi@yahoo.co.uk
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»Hiszem, hogy a vilagmegvaltas-
bizniszben dolgozom”

Mar gyermekkoraban tudta, hogy a
tanari palyan a helye, életét céltuda-
tosan felépitve pedig el is helyezke-
dett a tantigyben. Fiatal kora ellenére
tarsszerz6je magyar tankényvcsalad-
nak, amelynek els6 darabja hatalmas
elismerésnek érvend Karpat-medence-
szerte; a kiadvanyt sokan a legjobb
2017-ben publikalt tankényvnek titu-

laljak. Bar a szakma és a kornyezete
is elismeri, mégis szerény maradt, és
tovabbra is azon tigykodik, hogy toké-
letesitse mddszereit. Bartalis Boréka-
val, a gyergyo6szentmiklosi Fogarassy
Mihély Altalanos Iskola magyartané-
raval beszélgettiink.

— Mikor és miért déntdtted el, hogy
magyartandrként fogod keresni a ke-
nyered?

— Pedagoguscsaladboél szarmazom,
mioéta az eszemet tudom, nem is vonzott
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mas palya. Ovis koromban évé néni,
kés6bb tanité néni szerettem volna
lenni, aztan 6todik osztdlyban az elsd
magyaréraim utdn nagyon hatarozottan
éreztem, hogy na, pontosan ezzel sze-
retném tolteni életem hétralevo részét.
Néhany kisebb elbizonytalanodastél el-
tekintve tehat tobb mint hisz éve erre a
palyara késziilok.

— Véleményed szerint mennyire van
létjogosultsdga a jelenleg alkalmazott
magyar nyelv és irodalom tantervnek?

— A 2017-ben jovahagyott romani-
ai 5-8. osztalyosoknak sz6l6 magyar
nyelv és irodalom tanterv szemléleté-
ben viszonylag kevés tijat hoz a korab-
bi, 2009-es modositott tantervhez ké-
pest, én pedig épp 2009-ben kezdtem
tanitani, igy sosem dolgoztam méasmi-
lyen keretben. Ugy latom, hatérozot-
tan van létjogosultsaga, alapvet6en a
kompetenciaalapti szemlélete miatt, de
az Uj valtozatba a specifikus kompeten-
ciaknal, valamint a tartalmi kérdések-
nél bekeriilt néhany fontos szempont és
téma, ami egyrészt korszerli, masrészt
a legéget6bb, legaktualisabb probléma-
kat célozza meg (pl. funkciondlis anal-
fabetizmus, nyelvi manipulécié stb.).
Ezek miatt még lelkesebben dolgozom
vele, bar teljesen biztos valaszt nyilvan
csak egy lezart, teljes ciklus utan ad-
hatnék, amelyben minden agat-bogat
sikertilt gyakorlatban kibontani.

— 2017-ben a Kreativ Kiadé gondozd-
sdban megjelent 6todik osztdlyosoknak
sz0l6 magyartankdnyvnek tdrsszerzo-
je vagy, amelyet mind a helyi, mind az
anyaorszdgi szakma is elismert. Eldru-
lod, hogy mitél lett ennyire sikeres a
kiadvdny?

— Nem, mert nem igazan tudom, ta-
ldlgatni pedig nem szeretnék. Azt vi-
szont elarulhatom, hogy a tankoényv
megjelenését egy 7-8 éven at tart6 ko-
z6s mithelymunka el6zte meg Kadar
Edit nyelvészettandrunk irdnyitasa

alatt, ebbdl a miihelyb6l verbuvalodott
a csapat, és innen volt a batorsagunk
is. Pontosabban koordinatorunk, Ta-
mas Adél batorsaga, hogy ekkora faba
vagjuk a fejszénket tejfelesszaji, par
éve dolgoz6 magyartanarokként. Per-
sze oriltiink a pozitiv visszhangnak,
mert nyilvan a mi meggy6z6désiinket
és tudasunk legjavat tiikrozi még to-
kéletlenségében is — mind ez a kotet,
mind a hatodik osztalyosoknak sz6l6

Vannak persze triikkék,
nyereményjdtékok, ami-
ket igyekszem bevetni, a

Ve

kételezé és a jutalomért
olvasds is szerepel a re-
pertodromban, illetve az
orai kedvcsindlé olvasds-
nak is igyekszem teret
adni, de kézel sem vagyok
olyan hatékony, mint sze-
retnék lenni.

konyviink, de a hetedikesek szaméra
elkészitett, egyel6re még csak elekt-
ronikusan elérhet6 tananyagunk is.

— Mit tanitasz a gyermekeknek szi-
vesebben: epikdt, lirdat vagy drdmdt?
Miért?

— Nehéz kérdés. Egyrészt nem hin-
ném, hogy ebbdl barmelyiket is én ta-
nitom. Inkabb csak prébalok létrehozni
minél sikeresebb taldlkozasokat sajatos
életkorban levd gyerekek és szdvegek
kozott. A dramardl nehéz nyilatkozni,
mert azzal csak érint6legesen foglalko-
zunk az altalanos iskolaban, bar a szin-
hazi és filmes élmények mindennaposak
és gyakran meghatérozéak a gyerekek
életében. Emellett az a tapasztalatom,
hogy az epikus szovegek kézenfekvib-
bek, érthetébbek szamukra, nyilvan
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nem minden rétegiikben, de a torténet
mint fogédzé megagyaz a mélyebb, tu-
domanyosabb vizsgalédasnak is. A li-
rara kicsit nehezebb fogékonnya tenni
6ket, legalabbis nekem néha nehéz meg-
kiizdenem ezzel a feladattal, de ennek
oka legalabb részben az én személyes
beallitédasomban és szakmai hidnyos-
sdgaimban keresendé.

— Hogyan tudod arra 6szténdzni a
gyermekeket, hogy az iskoldn kiviili fog-
lalkozdsok sordn is keziikbe vegyenek
egy-eqy konyvet és olvasgassdk?

— Ezen a fronton megint csak nem
érzem valami er6snek magam. Van-
nak persze triikkok, nyereményjatékok,
amiket igyekszem bevetni, a kotelezd
és a jutalomért olvasas is szerepel a
repertoaromban, illetve az o6rai kedv-
csindlo olvaséasnak is igyekszem teret
adni, de kozel sem vagyok olyan ha-
tékony, mint szeretnék lenni. Azt hi-
szem, ahhoz, hogy egy gyermek ol-
vasova valjon, mindenekel6tt at kell
hidalnia a technikai akadalyt (azaz
addig kinlédnia az olvasassal, mig az
mar olyan kénnyen megy, hogy nem
munka, hanem kikapcsol6das lehet
szamara), majd taladlkoznia kell olyan
szovegekkel, amelyek mentén megérti,
mit6] egyediilallo, és semmi mashoz
nem foghaté élmény az irodalomolva-
sas. Mindkét szempontbol kulcsfon-
tossagunak tartom a 10 és 15 éves kor
kozotti idészakot, de egyel6re elége-
detlen vagyok az eredményeimmel, ko-
vetkezésképpen az eszkézeimmel is.

— Nehezebbnek ldtod azon romdniai
gyermekek sorsdt, akik az dllam hiva-
talos nyelve mellett sajdt anyanyelviiket
is tanuljdk, illetve vizsgdzniuk és érett-
ségiznitik kell bel6le?

— Ezt azért egy magyartanar rogton
megforditja (megkdvezést is kockaz-
tatva): a mi gyerekeink életét szerin-
tem nem az anyanyelv tanuldsa nehe-
ziti, hanem az, hogy az anyanyelviik
mellett tanulniuk kell az 4llam hivata-
los nyelvét, a teljesithetetlen kimeneti
kovetelmények miatt pedig ez sajnos
gyakran nagyon nehezen, sok kudarc-
cal valésul meg (a mi kérnyékiinkén
legalabbis ez a meghatarozo tapaszta-
lat). Ez a nagyobb terhelés természete-
sen id6t és energiat vesz el t6liik, igy
igen, nehezebbnek latom a helyzetiiket
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— a tobbnyelviiség tapasztalataval jaré
szamtalan elény ellenére is.

— A koronavirus okozta megszoritd-
sok miatt a gyermekek otthoni, online
tanuldsra kényszeriilnek. Mi a vélemé-
nyed a vildghdlon keresztiil torténd kép-
zésr6l — mennyire lehet ez hatékony, fel
volt-e rd késziilve az oktatdsi rendsze-
riink, illetve mit nyerhetiink vagy veszit-
hetiink ezzel?

— Az intézkedés érthet6, amennyi-
ben mindenkinek otthon kell maradnia,
ugy észszerti, ha van iskolai feladata a
gyerekeknek ebben a periédusban is,
azt végezze el. Jogos viszont a kérdés,
hogy mennyire voltunk erre felkésziil-
ve. Gyakorlatilag semennyire. Bar kap-
tunk segitséget, nagyon gyorsan kellett
nagyon nagyokat lépni — kiilénosen azt
tekintetbe véve, hogy némelyik peda-

En tényleg hiszem, hogy a
vildigmegvdltds-biznisz-
ben dolgozom, vagyis a
mi iskolapadjainkbdl n6 ki
majd az a generdcid, aki
a sajdt (szerintem egy-

re szebb] képére formdil-
ja majd a vildgot. Ezért
nagyon hatdrozottnak,
dszintének és dvatosnak
kell lenniink, mikézben
neveljiik éket.

gbégus szamara minden online feliilet,
illetve ezek elérésére hasznalt prog-
ram és eszkoz teljesen idegen. De aki
szamara nem, azok koziil is kevesen
haszndltak barmi hasonlét rendszere-
sen az ezt megel6z6 id6kben. Aki pe-
dig hasznélta, nyilvan az sem az 6rdja
helyett, esetleg annak meghosszabbi-
tasaként. De ez csak a pedagbgus né-
z6pontja. Ott van még a gyerek is, aki
rengeteg Uj problémaval néz szembe,
sokaknak gond a szamitégéphez, in-
ternethez valé hozzaférés, a kisebb
gyerekek esetében pedig minden fel-
adatvégzéshez segitség kell, ami iszo-
nyuan leterheli a sziil6ket. Ezzel egyiitt
szamomra tanulsagosnak bizonyult, és
olyan osztalyokndl, mint pl. a mostani
nyolcadikom (14-15 évesek, mindnek

sajat okostelefonja van stb.) nem tartom
kizartnak, hogy késébb is alkalmaz-
nam, amiket most tanultam.

— Megldtdsod szerint szdz év miilva
mennyire lesz fontos az erdélyi magyar
gyermekek szamdra anyanyelviik isme-
rete, gyakorldsa és haszndlata?

— Huha, ezt megtippelni sem mer-
ném. Ugy gondolom (de ez is inkabb
hit, mint bizonyossag), hogy allandé
lehet az emberi igény arra, hogy meg-
értstink masokat, és megértessiik ma-
gunkat mésokkal. De még ha ez igy is
van, akkor sem hiszem, hogy megjo-
solhat6, hogy milyen mddja és eszkoze
lesz ennek szaz év milva, hogy milyen
szavak veszitik akkorra értelmiiket a
fenti mondatbol (Erdély, magyar, anya-
nyelv stb.).

— Mit tekintesz a tandri hitvalldsod-
nak?

— Ezt még sosem fogalmaztam meg.
Azt viszont idénként hangoztatom,
hogy — barmilyen naivan hangzik is
— én tényleg hiszem, hogy a vilagmeg-
valtas-bizniszben dolgozom, vagyis a
mi iskolapadjainkbdl n6 ki majd az a
generacio, aki a sajat (szerintem egy-
re szebb) képére formalja majd a vi-
lagot. Ezért nagyon hatarozottnak,
oszintének és 6vatosnak kell lenniink,
mikodzben neveljiik 6ket. A sajat fel-
adatomnak azt latom, hogy olyan par-
beszédet kezdeményezzek a a didkja-
immal, amiben 06k is, én is allanddan
jelen vagyunk. Nekem vallalnom kell a
személyes implikaciot, és ezzel a korla-
taim, hibaim, tévedéseim egyértelmii-
vé valasat, mikozben figyelnem kell
arra, hogy ha nem is sikeriil segitenem,
semmiképpen ne artsak. Ok pedig, ha
részt vesznek ebben a parbeszédben,
reményeim szerint tjabb és tjabb esz-
kozoket kapnak a keziikbe ahhoz, hogy
eligazodjanak a vilagban, hogy meg-
értsék azt, ami korilottiik és benniik
zajlik, és ez a tapasztalat el6bb-utébb
sajat, 6nallé gondolatokhoz, hitekhez,
meggy6zodésekhez és értékekhez jut-
tassa el 6ket.

SZATMARI BENCE

benceszatmari@yahoo.com
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kézléssorompok

Felméres Banffyhunyadon
a sziiloi eredmeényességrol

A sziil6 és gyereke kozti kapcsolat
gyakran nem felh6tlen. Ez gondot okoz
a sziilének, a gyereknek és a pedagé-
gusnak egyarant, hiszen kihat a gyerek
iskolai munkéjara is. Gyakran az isko-
lai kudarcnak is ez a f6 oka.

Azt gondolom, hogy az iskolai ne-
velés hatékonyabba tétele érdekében
nekiink kell felvallalni a sziilék felvi-
lagositasat is.

Hogy ennek eleget tehessek, egyrészt
tanulményozni kezdtem Thomas Gor-
don modelljét a sziil6i eredményesség
tanulasarol, masrészt Gsszeallitottam
egy kérdéivet néhany olyan problé-
mahelyzetrél, amely azaltal, hogy fel-
tarja el6ttiink a sziil6 és gyerek kozti
konfliktusok megoldasanak hogyanjat,
képet nyujt nekiink a sziil§ és gyerek
kozti kapcsolat milyenségérdl. Thomas
Gordon (1918. marcius 11. — 2002. au-
gusztus 26.) a kommunikaciés készsé-
gek és a konfliktuskezelés médszere-
inek széles korben ismert tttorgje, az
amerikai szakember azzal foglakozott,
hogy miként érvényesiil a konfliktus-
kezelés az oktatasban, a sziil6k, tana-
rok, fiatalok, vezet6k és alkalmazottaik
korében. Az altala kifejlesztett Gordon
Modell-koncepcié ma mar vilagszerte
ismert. A kérdéivet 50 gyerek sziil6-
je toltotte ki. A megkérdezett sziilk a
tarsadalom minden rétegét képviselik
Béanffyhunyad lakossaga 0sszetételé-
nek megfelelGen.

A kodzvélemény-kutatas kérdéseire
kapott valaszok 6sztonoztek arra, hogy
felhivjam a figyelmet e probléma fon-
tossagara és aktualitdsara.

A Gordon modell nem az egyetlen a
gond orvoslasara, de akarcsak a tob-
bi, ez is ravilagit arra, hogy mennyire
tavol all a val6sag a lehet8ségektdl.

A gyermek a sziil6 életének jutalma
és ékessége. O reank bizott draga kincs.
A mi testlinkbdl val6, a mi génjeink
hordozéja, mégsem a mi tulajdonunk.
Nem tehetiink vele azt, amit akarunk.
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Nem mi faragunk bel6le valakit. Rosz-
szul dont az, aki maga akarja valamivé
kiképezni 6t. A sziil6 és a csalad fel-
adata az, ami a karéé a sz616 mellett:
adja meg a gyermeknek a kibontako-
zashoz a biztonsagot, a tamaszt.

Az elfogadé sziilé

AKki sajat tulajdonaként kezeli gyere-
két, és ezért igy érzi, joga van bizonyos
formdaba gyurni 6t, hamar elutasitja az
olyan gyerekviselkedést, amely ett6l
a ,,formatervtd6l” eltér. Az a sziil6 vi-
szont, aki kiilonallé lénynek latja gyer-
mekét, konnyebben elfogadja kiilonle-
gességeit, és kevésbé allja dtjat annak,
hogy gyereke kifejlessze minden jo

Az olyan szoros és tartés
viszonyban, amilyen a szii-
16 és gyerek kozétt van, rit-
kdn sikertil elrejteni a valé-
di sziil6i érzéseket a gyerek
elél. Sokkal szerencsésebb,
ha a sziilé felismeri, mikor
nem érez elfogaddst, és
ezt meg is fogalmazza. Az
elfogadds nyelvére a gye-
rekek megnyilnak, kény-
nyen mesélnek érzéseikrdl,
gondjaikral.

adottsagat. Elfogado sziil6 mellett a
gyermek konnyebben valésitja meg
»életprogramjat”. A kevésbé elfogado
sziil6 viszont hajlamos ra, hogy gyere-
ke életére maga irja el a programot.
Mindenki szereti magat értékesnek,
elfogadottnak érezni, igy a gyerek is.
A legtobb ember abban a hitben él, hogy
ha egy gyereket elfogadunk olyannak
amilyen, akkor olyan is marad. Tehéat a

leginkabb azzal segithetjiik fejlédését,
ha megmondjuk neki azt, amit nem fo-
gadunk el bel6le. Ennek kévetkeztében
a legtobb sziil6 az el nem fogadas nyel-
vét alkalmazza, bizva abban, hogy ez
segiti legjobban gyermeke fejl6dését.

Ez a nyelvezet gazdagon van meg-
hintve értékeléssel, itélkezéssel, uta-
sitassal, fenyegetéssel, kioktatassal,
kritikaval, parancsolassal, kimondva
azt az tizenetet, hogy nem fogadjuk el
a gyereket olyannak, amilyen. Thomas
Gordon ezeket a tipikus sziil6i reakcio-
kat ,,kozléssorompoknak” nevezi. Az el
nem fogadas tobb veszély forrdsa lehet:
a gyerekek gyakran alakulnak olyanna,
amilyennek sziileik tartjak 6ket, elfor-
ditja a gyermeket a sziil6t6l, bezarké-
zasra, védekezésre inditja a gyereket,
elveszi a kedvét attél, hogy beszéljen
vagy magaba nézzen.

Nincs viszont olyan sziil6, aki min-
den gyerekviselkedésre elfogadast
érezne. Van viszont olyan sziil6, aki
ugy tesz, mintha elfogadé lenne, de
ezen elfogadasok egy része hamis.
A hamis elfogadas is art a sziil6-gyerek
kapcsolatnak. Amelyik gyerek gyak-
ran keriil ilyen helyzetbe, eljuthat ah-
hoz az érzéshez, hogy nem szeretik,
kétségei lesznek a sziil§ Gszintesége,
becsiiletessége fel6l. Az ilyen sziilgvel
szemben a gyerek bizalmatlan lesz. Két
sziil6 jelenléte a csaladban bonyolul-
tabba teszi az elfogadas képét. Egyrészt
azért, mert az egyik sziil6 eleve elfoga-
débb, mint a mésik. Masrészt a sziilk
kovetkezetlensége is elkertilhetetlen,
hiszen az érzések naprol napra, hely-
zetr6l helyzetre, gyerekr6l gyerekre
valtoznak. Az a gondolat tehat, hogy a
két sziilének fedezniiik kell egymast a
gyerek el6tt, tévhit, mert hamis maga-
tartasra kényszeriti az egyik sziil6t.

Az 6nallésag fejlesztése
A kozvélemény-kutatas egyik kérdése
err6l a problémarol szélt.
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,,Fontos-e, hogy a két sziil6 egység-
frontot képviseljen a gyerekkel szem-
ben konfliktushelyzet esetén?” A szii-
16k 64%-a igennel valaszolt, 32%
valasza: nem feltétleniil, 4% valaszolt
nemmel.

Az olyan szoros és tartés viszony-
ban, amilyen a sziil6 és gyerek kozott
van, ritkan sikeriil elrejteni a valédi
sziil6i érzéseket a gyerek el6l. Sokkal
szerencsésebb, ha a sziil6 felismeri, mi-
kor nem érez elfogadast, és ezt meg is
fogalmazza. Az elfogadas nyelvére a
gyerekek megnyilnak, konnyen mesél-
nek érzéseikrol, gondjaikrol. Az elfo-
gadas nyelve hozzjarul ahhoz, hogy
a gyerek megtanulja 6nmagat szeret-
ni, és elfogadni, hogy ezaltal 6nbecsii-
lést szerezzen. Felgyorsitja az 6nallé-
sodast, segit abban, hogy megtanulja
megoldani problémait, hogy véllalja
a felelgsséget dontéseiért. A legfonto-
sabb kihatéasa az elfogadasnak viszont
az, hogy a gyermek szeretve érzi ma-
gat, s ez elGsegiti a test és a lélek no-
vekedését, a testi-lelki sériilések be-
hegedését.

Mas dolog elfogadast érezni a gye-
rek irant, és mas ezt érezhet6vé tenni a
szamara. Ha az elfogadés nem jut el a
gyerekhez, akkor hatasa sem lehet ra.

Az elfogadast kifejezhetjiik szavak
nélkiil: nonverbalis eszkdzokkel vagy
passziv figyelemmel. Semmit sem
mondani sokatmondé lehet. Ha a sziil6
meghallgatja a gyerek panaszat, sem-
mit sem mondva ra, a gyerek elfogadva
érzi magat. Igy segitséget kap ahhoz,
hogy belekezdjen probléméja megolda-
saba. Ezaltal fejlédik problémamegol-
dé gondolkodasa, alakul személyisé-
ge, sajat maga ratalal egy konstruktiv
megoldasra, még ha nem is feltétleniil
a véglegesre.

A bizalom mint alappillér

A kozvélemény-kutatasban felmértem,
hogy mennyire bizalmas a viszony
sziilg és gyermek kozott. Elmondja-e
a gyerek, mi tortént az érakon, sziinet-
ben vagy az utcan?

A sziil6k 50%-a azt jelezte, hogy a
gyerek mindig részletesen beszamol
a vele torténtekrél, 50%-a pedig azt,
hogy ritkan, akkor is csak a lényeget
mondja el.

A sziil6i elfogadast kifejezhetjiik
szavakkal is. A beszéd fontos, a beszéd
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hogyanja pedig életbevagé sziil§ és
gyermek kozott. A sziilg hatékonysa-
ganak a kulcsa ott van elrejtve, hogy
milyen szavakkal reagal gyermeke vi-
selkedésére. A sziil6ket megkérdeztem,
hogyan reagalnanak, ha gyerekiik a ko-
vetkez6t mondana: ,,Hogy jovok én ah-
hoz, hogy az egész udvart én tartsam
rendben, és a szemetet is én vigyem
ki? A Pista édesanyja semmi ilyet nem
kovetel meg téle. Ez nem igazsag!”

Erre az iizenetre adott reakciok a ko-
vetkezOk voltak: ,,Nem érdekel mas, te
rendbe teszed az udvart, és a szemetet
is kiviszed”, ,,Még egy ilyen kijelentés,
és kapsz egy pofont!”, ,Figyelj ide,
kisokos....” Az ilyen jellegii kozlésso-
rompok eltorlaszoljédk az utat a sziilével
valo beszélgetés eldl.

Amikor a sziil6k mondanak valamit a
gyereknek, egyuttal mondanak valamit
a gyerekrol is. Ezek az tizenetek elarul-
jak, mit gondolunk réluk. Ezaltal ala-
kitjuk énképét. Ezért van a beszédnek
dontd hatasa a gyermek fejlédésére, de
a sziil6-gyerek viszonyra is. Beszédiink
tehét épitheti is a gyereket és a kap-
csolatot, de rombolhatja is mindkettét.

A sziilének éreztetnie kell gyermekével, hogy elfogadja 6t

Olyan rejtett tizenetet hallhat mogotte,
amelybdl joggal gondolja: ,,Nem foga-
dod el érzéseimet, szeretnéd, ha meg-
valtoznék.” ,, Azt hiszed, nem vagyok
elég okos.” ,,Azt hiszed, valamit rosz-
szul csinalok.”

Ezek az érzések ellenallast valta-
nak ki a gyerekbdl, sértett vagy diithos
lesz, vitatkozni kezd, blintudata tamad,
rossznak érzi magat, ugy érzi, nem fi-
gyelnek ra, a sztilét nem érdekli amit

gondol, amit mond. Az ilyen érzések
csakis rombol6 hatastiak lehetnek mind
a gyerekre, mind a kapcsolatra.

+Erdekelne, mit gondolsz”

Az el6z6 kérdésre visszajelzett reakci-
ok szerint a sziil6k 60%-a 4llit hason-
16 kozléssorompét, 24% szerint csak
annyi munkat kell a gyerekre bizni,
amennyit szivesen elvégez, 10% véle-
ménye az, hogy a sziil6knek kell dol-
gozniuk a csaladban. Csupéan 6% véle-
ménye az, hogy a csalad tagjai kdzosen
dontik el, kinek mi a teend6je. Amikor
a gyerek érzéseir6l vagy gondolatairdl
kiild tizenetet, hatékonyan reagalha-
tunk az ugynevezett ,,hivogatékkal”,

communitas.ro/main/kozoktatas
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mint példaul: ,Ertem.” ,Aha, tény-
leg ez tortént.” ,,Mondd tovabb!” ,,Raj-
ta, hallgatlak!” , Erdekelne, mit gon-
dolsz.” stb. Ezek az egyszerti kis nyelvi
fordulatok jol el6segitik, hogy a gyer-
mek megnyiljon, és beszélni kezdjen
érzéseir6l. Ugyanakkor nem vonjuk be

Fontos meghallgatni egymds gondolatait

sajat érzéseinket a beszélgetésbe, ha-
nem hagyjuk, hogy gondjaira 6 talalja
meg a megoldast.

Vannak maés reagaldsi modok is,
amelyekkel a gyerek {izeneteire va-
laszolhatunk. Nagyon hatékony ilyen
esetben az aktiv odafigyelés, melyet
T. Gordon ,,ért6 figyelemnek” nevez.
Ez 6sszekapcsolja az tizenet kiild6jét
a fogadoval. Ebben a folyamatban mar
mindkét fél aktiv.

Ha egy gyerek elhatdrozza, hogy
kommunikalni fog sziileivel, ezt azért
teszi, mert igénye van ra. Fontos, hogy
ilyenkor tegyiik félre gondolatainkat
és figyeljiink az 6 gondolataira, hogy
helyesen értelmezziik iizeneteit. Az
ért6 figyelem fokozatosan csokken-
ti a gyerek félelmét és szorongdasat a
negativ érzésekt6l, melegséget visz a
sziil6-gyerek kapcsolatba, serkenti a
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problémamegoldast, bizalmat sugaroz
képességeivel szemben, és késébb szi-
vesen meghallgatja sziilei gondolata-
it és érzéseit is. Hogy ezt gyakorol-
ni tudjuk, sziikség van egy alapvetd
szemlélet-, magatartds-, hozzaallas-
valtoztatasra. Képesek kell legyiink

Oszintén elfogadni érzéseiket, bar-
mennyire kiilonbozzenek is a mieink-
t6l. El kell fogadnunk, hogy az érzé-
sek nem allandéak, hanem atmenetiek,
valtozékonyak.

Kié a probléma?
T. Gordon szerint a sziil6-gyerek kapcso-
latban haromféle helyzet alakulhat ki:

— A probléma a gyereké. O nem tudja
kielégiteni valamely igényét.

— Nincs probléma. A gyerek ki tudja
elégiteni igényeit, és ez a viselkedés a
sziil6 igényeit sem keresztezi.

— A probléma a sziil6é. A gyerek ki-
elégiti igényeit, de viselkedése problé-
mat okoz a sziil6ének.

Az ért6 figyelem leginkabb akkor
hatékony, ha a gyereké a probléma.
Ilyenkor csak annyit tehetek, hogy fi-
gyelmesen meghallgatom. Az aktiv
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hallgatés csak azt tiikrozi vissza, amit
a gyerek mond. Hagyni kell, hogy sa-
jat maga megtalalja a megoldast, vagy
legalabb keresse a lehetGségeit.

A sziil6ket arra kértem, irjak le, ho-
gyan reagalnanak a gyerek kovetkezd
tizenetére: ,,Nem tudom, mi a baj én-
velem. Régebben a bardtom szeretett,
most meg mar nem. Mar sose jon at
jatszani. Ha én megyek at hozzajuk,
mindig a Petivel jatszik, és jol szo6-
rakoznak egytitt, én meg csak ott al-
lok. Utdlom &ket!” A sziil6k 50%-a
meghallgatna a gyereket, de k6zlésso-
rompoékat allitana a megoldas utjaba.
Sokan szivesen kiildenek kész megol-
dast kozlo tizenetet: ,Ne utald, de ne
menj maskor hozza!” ,,Kérj bocsana-
tot téle!”

A sziil6k 16%-a a masik gyereket
vadolja. ,,Nem biztos, hogy te vagy a
hibas.” ,,Jobb, ha tobbet nem mész oda,
ha igy viselkedik!”

A sziil6k 20%-a sajat gyerekét ok-
tatja, itélkezik, moralizal, hibaztat,
vizsgalodik, kérdezdskodik. Ilyen ki-
jelentéseket tesznek: ,Talan benned
van a hiba.” ,,Sokszor csafondaros és
akaratos vagy.”

A sziil6k 14%-a meghallgatja a
gyermek problémajat, és az a vélemé-
nye, hogy ez az 6 gondja, és bizik ben-
ne, hogy meg fogja oldani.

Az asziil, aki a gyerekével szemben
allandé kozléssorompokat allit fel, a
beszélgetést a hagyomanyos sinre te-
reli, eltavolitja gyereke gondolatatit az
0vétdl, a gyerek lassacskan ,,leereszti
a figgonyt”, elzarkozik, és komoly té-
madkat el6 sem hoz t6bbé a sziil§ el6tt.

Egészen mas kommunikéacios kész-
ségre van sziikség akkor, ha a sziilének
okoz gondot a gyermek valamely visel-
kedése. Most a sziil6 a problémagazda, s
ennek egyértelmii belsd jelei vannak: el
nem fogadast, frusztraciot, haragot érez,
fesziiltsége n6, nem tetszik neki amit a
gyermek éppen csinal.

(Az irds mdsodik, befejez6 részét ko-
vetkez6 lapszamunkban olvashatjdk.)

A szerz6 banffyhunyadi tanitoné.
TOROK ILONA

torokilona89@yahoo.com
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